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Prefeitura faz balanco dos primeiros 100 dias de governo

(Texto e fotos SECOM)
A nova gestdo municipal
completou 100 dias de go-
verno no ultimo dia 04,
com um balango positivo
nas atividades realizadas no
municipio. Desde o inicio
do ano, ela se dedicou ao
enfrentamento da pandemia
da Covid-19, ao mesmo
tempo em que desenvolveu
outras agdes importantes,
em diversas areas, como
saude, educacdo, assistén-
cia social e infraestrutura.

A gestdo, que logo nos
primeiros dias enfrentou
muitas dificuldades, como
um valor exorbitante de
restos a pagar com forne-
cedores e funcionarios, €
ainda os impactos econd-
micos e sociais da pande-
mia, avangou consideravel-
mente na organizagao € na
solugdo desses problemas.

No combate ao corona-
virus, destaca-se a vacina-
¢do, iniciada no dia 20 de
janeiro. Mais de 5 mil do-
ses da vacina ja foram apli-
cadas (somando primeira e
segunda doses), nos grupos
prioritarios dos trabalhado-
res da satde, em pessoas
acolhidas em institui¢oes
de longa permanéncia (IL-
PIs) e em idosos a partir
dos 65 anos. Também foi

Entrega dos PETs - Programa de Estudos Tutorados, na zona rural

intensificada a testagem
para Covid-19. A Prefei-
tura investiu em testes RT-
-PCR, exames para a detec-
¢ao do virus de forma mais
eficaz, contribuindo para
que o municipio tivesse
um controle maior dos in-
fectados. No Hospital Mu-
nicipal, foram abertos 22
leitos de enfermaria para
casos de Covid-19 de me-
dia complexidade.

As ag0es contra o virus
ainda englobaram: vistorias
em estabelecimentos para a
verificagdo do cumprimen-
to das medidas qualificadas;
apuracao de denuncias re-

Prefeito Neto, acomptmhando a entrega das cestas baswas do

programa “O Amor Alimenta”
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Eqmpes de Ltmpeza Urbana trabalhando para manutengao das

vias publicas
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Realizacio de um dos trabalhos da operacio “tapa-buracos”

cebidas via Disk Denuncia;
desinfeccao de areas publi-
cas; agOes de conscientiza-
¢do; suspensdao das ativi-
dades administrativas pre-
senciais nas reparticoes da
Prefeitura, nos graus de ris-
co alto e extremo para Co-
vid-19, dentre outras medi-
das. Todas foram orientadas
pelo Comité Intersetorial de
Enfrentamento ao Corona-
virus em Tupaciguara.

Como forma de reduzir o
impacto econdmico e finan-
ceiro causado aos contri-
buintes (empresas e pessoas
fisicas) pelo agravamento
da pandemia, a Prefeitura
prorrogou prazos e alterou
condicdes de pagamento de
tributos e taxas.

Na area da educacao, as
escolas municipais foram
preparadas para a retoma-
da das aulas, no modelo
de ensino hibrido, através
de uma plataforma educa-
cional. Os profissionais de
diversas areas que atuam
nas unidades receberam
capacitagdes para a volta as
aulas no contexto da pan-
demia. Foram desenvolvi-
dos projetos com o objeti-
vo de promover espagos de
estudo e escuta para alunos
e servidores. Também foi
feito um investimento em
tecnologia, a partir da aqui-
si¢do de tablets e pacote de
dados que vao permitir aos
alunos melhor desempenho
nas aulas remotas. Além de
disponibilizar a plataforma

digital, a Prefeitura distri-
buiu os Planos de Estudos
Tutorados (PETs).

No  Desenvolvimento
Social, foram distribuidas
cestas com produtos de ali-
mentos e higiene a familias
em situagdo de vulnerabi-
lidade social, cadastradas
pela Secretaria Municipal.
Para reforcar as acodes de
seguranca alimentar no pe-
riodo da pandemia, foi lan-
cada a campanha “O Amor
Alimenta”, que incentiva
empresas € pessoas fisicas
— inclusive as pessoas que
estao sendo vacinadas con-
tra a Covid-19 — a realiza-
rem doagoOes de alimentos.
A Secretaria de Desenvol-
vimento Social também
trabalhou na desburocrati-
zacgao do processo de entre-
ga das 116 casas populares
em constru¢do no Bairro
Parque dos Bem-Te-Vis.

A Secretaria de Meio
Ambiente tem intensifica-
do o trabalho de limpeza
urbana, incluindo o mutirdo
de coleta de entulhos, em
parceria com a iniciativa
privada. Pragas e areas pu-
blicas ganharam servigos
de revitalizacao e zelado-
ria, incluindo intervengdes
que contribuem para deixar
a cidade mais bonita.

Obras de infraestrutu-

ao coronavirus

Barreiras sanitdrias educativas em prevengdo

ra na Praga de Esportes
Governador Bias Fortes e
na Quadra Poliesportiva
do Povoado do Brilhante
avangaram. O Centro de
Eventos “Chico do Pim” e
a pavimentagdao no Bairro
Cinthya foram concluidos.
Diversos servicos de ma-
nutencdo foram feitos em
varias regides da cidade,
como a operagdo ‘“‘tapa-
-buracos”, que recuperou a
malha asfaltica urbana.
Estradas Vicinais re-
ceberam patrolamento,
permitindo melhor aces-
so e escoacdo agricola. A
Horta Municipal também
foi retomada e estd sendo
preparada para a doagao de
verduras as familias em si-
tuacao de vulnerabilidade.
O Programa Cidade Em-
preendedora, iniciativa da
Secretaria Municipal de De-
senvolvimento Economico,
vai fomentar acoes de em-
preendedorismo em parceria
com o SEBRAE. Tupaci-
guara foi a primeira cidade
mineira a aderir ao progra-
ma, que vai contar também
com a Sala do Empreende-
dor, local de suporte e capa-
citacdo a micro € pequenas
empresas do municipio.
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No Esporte, foi realizada
a manuten¢do no campo do
SESI e a limpeza da piscina.
Atletas locais, das modali-
dades de futebol e ciclismo,
também receberam incenti-
vo. Projetos sociais em par-
ceria com setor privado e
associagoes esportivas tam-
bém tiveram destaque nas
acoes da pasta.

“Esses primeiros 100
dias da nossa gestdo foram
de trabalho intenso, como
ndo poderia deixar de ser.
Estamos enfrentando a mais
grave crise deste século,
uma batalha contra um ini-
migo invisivel que ja ceifou
muitas vidas e tem afetado
muito duramente a saude
publica e a economia. Mes-
mo com as limitagcoes e os
desafios que essa conjuntu-
ra impoe a gestdo publica,
conseguimos avangar com
melhorias em muitas dreas
e fazer algumas entregas
importantes para a popula-
¢do. Nosso desejo ¢ de que a
vacinacdo contra Covid-19
avance, para que nossa ci-
dade supra a perda de tan-
tas vidas e possa ir retoman-
do o seu ritmo normal, em
todos os setores”, avaliou o
prefeito, Francisco Neto.
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TUPACIGUARA

Inovacao e Desenvolvimento

Prefeito Neto junto a Thais Souto, Secretdria de Desenvolvimento
Social, visitando as casas do Programa “Minha Casa Minha Vida’.
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nador Bias Fortes
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Vacinacao contra gripe e Covid-19: entenda
tudo sobre as campanhas simultaneas

Entre abril e julho, postos de sande vio atuar em duas grandes imunizacoes
simultaneamente, fato sem precedente na historia brasileira

(Fonte: O Globo) - No
inicio do terceiro més de
campanha de imunizacio
contra a Covid-19, brasilei-
ros podem preparar o bra-
¢o para a maior campanha
vacinal do Brasil: a imuni-
zacdo contra a gripe. Teve
inicio no dia 12 de abril,
quando os postos de satl-
de de todo o pais iniciaram
a Campanha Nacional de
Imunizagdo contra o virus
influenza, estruturado anu-
almente pelo Sistema Uni-
co de Satude (SUS). Nes-
te ano, a vacinagdo deve
ocorrer entre 12 de abril e
9 de julho.

Entretanto, em 2021,
além da ja conhecida vaci-
na contra a gripe, profissio-
nais da satde e a populacao
brasileira também devem
enfrentar o desafio de ir
a0s postos para se imuniza-
rem contra a Covid-19, que
j4& matou mais de 340 mil
brasileiros desde margo de
2020.

Para tirar suas davidas
sobre os calendarios de va-
cinagdo, foi preparado um
manual com todas as infor-
macdes relevantes para to-
dos ficarem atualizados so-
bre as imunizacdes contra
a gripe e contra a Covid-19
no pais.

Por que é importante
se vacinar contra a gripe,
mesmo durante a pande-
mia da Covid-19?

Anualmente, a gripe
afeta de 20% a 30% das
criangas e cerca de 10% dos
adultos em todo o mundo e
mata entre 800 e 1000 pes-
soas no Brasil. A vacinacao
tem se mostrado a medida
mais eficaz para conter o
virus influenza, que au-
menta a circulagdo com a
entrada do outono, e pode
evoluir para casos graves,
principalmente em idosos.
A campanha de vacinacao
contra a doenga ajuda, en-
tdo, a reduzir a quantidade
de casos graves de gripe
que, sem a devida cober-
tura vacinal, pode levar ao
crescimento do numero de
internagoes ¢ de demanda
dos servicos de atendimen-
tos médicos e hospitalares.
Além disso, a imunizagao
contra o virus influenza fa-
cilita o diagnostico de no-
vos casos de Covid-19, ja
que as duas doengas tém
sintomas similares.

Em caso de coincidén-
cia nos calenddrios vaci-
nais, qual imunizante deve
priorizar?

A prioridade deve ser
dada a vacina contra a Co-
vid-19. Neste ano, o Minis-
tério da Saude inverteu o
calendario de imunizacgao
contra a gripe para evitar
que houvesse essa conco-
mitancia e os idosos, que
normalmente sdo os pri-
meiros a serem vacinados,

Foto: Agéncia O Globo
et

Campanha de vacinagdo contra a gripe do governb federal

e agora serdo imunizados
apenas em maio. Na prio-
ridade, ficaram criancas ¢
gestantes, que nao podem
ainda tomar vacina contra
a Covid-19, e os profissio-
nais da satde, que foram
0s primeiros a serem va-
cinados contra a doenga,
pelo Programa Nacional de
Imunizagoes.

Quem pode tomar vaci-
na contra a gripe e contra
a Covid-19? Se estou com
sintomas gripais, que vaci-
na tomar?

No caso da Covid-19,
77 milhdes de brasilei-
ros compdem 0s grupos
prioritarios, que devem
ser vacinados conforme a
chegada de vacinas. Para
a vacinagdo contra a gripe,
além dos grupos elegiveis
para o imunizante contra
a Covid-19, estdo gravi-
das, puérperas — mulheres
que acabaram de dar a luz
— e criangas de seis me-
ses a seis anos. De acordo
com o diretor da Sociedade
Brasileira de Imunizagdes,
Renato Kfouri, as contrain-
dicagdes sdo apenas para
pessoas com graves reagoes
alérgicas, apds tomar a pri-
meira dose da vacina e, no
caso da Covid-19, também
se estende a menores de 18
anos, por falta de compro-
vagao cientifica de eficacia
do imunizante nessa faixa
etaria. Em caso de quadro
febril, ndo ha contraindica-
¢d0, mas a vacinagao deve
ser adiada.

A vacina contra a gri-
pe também da imunidade
contra a Covid-19? Por
que tomar os dois imuni-
zantes?

Nao. Os imunizantes
contra a gripe e a Covid-19
utilizados no Brasil sdo
produzidos a partir de um
virus inativado, para garan-
tir a produgdo de anticor-
pos para o virus em ques-
tdo. A vacina contra a gripe
protege contra trés varian-
tes do virus influenza, na
rede publica, e quatro va-
riantes, na rede privada.
J4& os imunizantes contra a
Covid-19 envolvem a pro-
ducdo de anticorpos para o
virus Sars-Cov-2. Por isso,
¢ importante tomar as duas
vacinas.

Acabei de tomar a vaci-
na contra a Covid-19, pos-

so tomar a da gripe?

Nao, deve aguardar ao
menos 14 dias para tomar o
outro imunizante, indepen-
dentemente se a primeira
vacina tomada for contra a
Covid-19 ou contra a gripe.

Por que respeitar o in-
tervalo de 14 dias?

Para garantir a resposta
imune do corpo a vacina,
ou seja, o comego da pro-
ducdo de anticorpos contra
a doenca. No caso da Coro-
navac, produzida pelo Ins-
tituto Butantan, é recomen-
dado que, uma vez tomada
a primeira dose, deve-se
aguardar até a imunizacdo
total, ou seja, 14 dias apds a
segunda dose, para tomar a
vacina contra a gripe, ou to-
mar exatamente no 14° dia
apos a primeira dose. Ja no
caso da vacina de Oxford/
AstraZeneca,  produzida
pela Fiocruz, a imunizacao
contra a gripe ja pode ser
feita 14 dias ap0s a primei-
ra dose, dado que ha um
periodo de trés meses entre
as doses do imunizante. O
pneumologista e diretor da
Escola Nacional de Saude
Publica (Ensp), Hermano
Castro, explica que, como
ainda nao foram desenvol-
vidos estudos sobre quais
as implicacdes de realizar
a vacinagdo contra as duas
doencas simultaneamente,
ndo ¢ possivel afirmar que
ndo ha efeito colateral ou
alteracdo na resposta imu-
nologica do primeiro imu-
nizante tomado.

O calendario de vacina-
cdo contra a Covid-19 vai
ser afetado pela imuniza-
¢do contra a gripe?

Nao. O calendario de
vacinagdo contra a gripe
foi estruturado para que os
dois cronogramas nao se
sobreponham, ou seja, cada
grupo podera se vacinar em
periodos distintos. Por esse
motivo, a vacina¢dao dos
idosos contra o virus in-
fluenza passou para o més
de maio. Entretanto, em
alguns estados, os calenda-
rios de vacinagao irdo coin-
cidir para pessoas acima de
60 anos e profissionais da
educacdo. Nesse caso, de-
ve-se priorizar a imuniza-
¢ao contra a Covid-19.

O Brasil tem como
atender a demanda por
vacinas contra a gripe en-

quanto produz doses con-
tra a Covid-19?

Sim. Apesar da Coro-
navac e a vacina da gri-
pe serem produzidas pelo
Instituto Butantan, em S&o
Paulo, ndo tem como ter
impacto em nenhuma das
duas produgdes porque sao
fabricadas por laboratérios
diferentes, com tecnolo-
gias, equipe e local de pro-
dugdo distintos. O instituto
anunciou que nao haverd
impacto na producdo de
nenhum dos imunizantes e
que tem condicdo de reali-
zar a fabricacdo simultanea.
Parte das 80 milhdes de do-
ses destinadas a vacinagao
contra o virus influenza ja
comecaram a ser distribui-
das para os estados.

O Brasil tem capacida-
de para organizar os dois
processos de vacinacdo
simultaneamente? Isso ja
foi feito no pais antes?

Sim. O Sistema Unico
de Saude (SUS) tem ca-
pacidade de realizar duas
grandes imunizagdes si-
multaneamente, fato iné-
dito na histéria recente
do Brasil, mas precisa
de organizacdo. O vice-
-presidente da Sociedade
Brasileira de Infectologia
(SBI), Alberto Chebabo,
destaca que o pais tem
competéncia para fazer
as duas campanhas “sem
muita dificuldade” e que,
por conta do numero re-
duzido de doses contra a
Covid-19 disponiveis, di-
ficilmente havera aumen-
to de filas nos postos de
saude. A pujanca do SUS
para atender a deman-
da dos dois imunizantes
também ¢ refor¢cada pelo
pneumologista Hermano
Castro, diretor da Ensp,
que garante: “Se nao fal-
tar vacina e deixarem os
profissionais trabalharem,
com certeza o SUS res-
pondera a altura do desa-
fio que lhe ¢ competido”.

Oracao
de Salmos

Ler, com muita fé, os
Salmos 6, 23, 26, 27,38 ¢
91, trés vezes no dia, du-
rante trés dias seguidos.
Faca trés pedidos, sendo
2 dificeis € um impossi-
vel. Publicar logo em se-
guida.

Uma Devota

Palavras de Esperanca
Com Wellington Melo

Leitor(a) amigo(a) que Jesus lhe abencoe!

Casimiro Cunha, pelas abencoadas maos de Chico
Xavier, legou a todos uma espléndida reflexdo, que
consta no livro Cartilha da Natureza, chamada “A bus-
sola”. Nela, o autor evidencia o valor do Evangelho de
Jesus, como roteiro seguro a todas as pessoas em quais-
quer circunstancias. Vejamos:

1 Na viagem rude e longa
Em regido solitaria,

A todos os viajores

A bussola ¢é necessaria.

2 Quando a jornada é dificil,
Aquele que a tem, de perto,
Vai seguindo confortado

Na bén¢ao do rumo certo.

3 Soprem ventos formidandos
E a sombra prometa a morte,
A bussola honesta e firme
Nao perde a visdo do Norte.

4 Muita vez, em mar revolto,
Nas zonas desconhecidas,
Atende, silenciosa,

Dando fé, salvando vidas.

5 Tudo angustia da borrasca
E trevas de nevoeiro,

Mas a bussola responde

Aos olhos do timoneiro.

6 De outras vezes, no deserto,
Se palpita a inquietagao,
Traduz generosamente

O conforto e a dire¢ao.

7 Em meio a vacilacoes,
Significa o resumo

De grandes consolagdes

A quem ame o proprio rumo.

8 Tanto em dgua revoltada,
Como em areia, em espinho,
A bussola generosa

Jamais esconde o caminho.

9 Nas rudes experiéncias
Da romagem terrenal,
Nao se pode prescindir
Do rumo espiritual.

10 Se caminhas neste mundo,
Sejas mocgo, sejas velho,

Nao esquecas, meu amigo,

A bussola do Evangelho.

Alma boa que nos I¢, se te sentes cansado, indeciso,
aflito, sozinho, inseguro, abalado ou triste, busque con-
solacdo no Evangelho de Jesus e encontrara seguro ro-
teiro de restabelecimento. No entanto, se te sentes feliz,
realizado, pleno, saudavel, capaz, também busque no
Evangelho de Jesus as recomendagdes seguras do pro-
ceder corretamente, amando e servindo sempre, como
melhor forma de gratidao a Deus, nosso Pai amoroso.
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Vereadores de Tupaciguara reprovam as
contas de ex-prefeito e o deixam inelegivel

(Texto e fotos CMT)
Em sessdo Extraordinaria,
realizada no ultimo dia 07,
a Camara Municipal de Tu-
paciguara - CMT reprovou
as contas do ex-prefeito
do municipio, Alexandre
Berqué Dias, referente ao
exercicio de 2004.

A votacdo do Projeto
de Resolugdao 005/2021 —
que reprovou as contas da
Prefeitura Municipal de
Tupaciguara, relativas ao
exercicio de 2004, e deu
outras providencias - teve
o placar de 8 votos favora-
veis a reprovagao e 3 vo-
tos contrarios. Com esse
resultado, o ex-prefeito
Alexandre Berqué Dias
se torna inelegivel, como
rege a Lei Complemen-
tar N° 135, de 4 de junho
de 2010, mais conhecida
como Lei da Ficha Limpa.
Essa Lei, para que todos
entendam, regulamenta
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gestores que tiverem suas
contas relativas ao exerci-
cio de cargos ou fungdes
publicas rejeitadas por
irregularidade insanavel,
que configure ato doloso
de improbidade adminis-
trativa, e por decisdo irre-
corrivel do 6rgdo compe-
tente, salvo se esta houver
sido suspensa ou anulada
pelo Poder Judiciario,
para as elei¢cdes que se
realizarem nos 8 (oito)
anos seguintes, contados a
partir da data da decisdo,
aplicando-se o disposto
no inciso II do art. 71 da
Constitui¢do Federal, a
todos os ordenadores de
despesa, sem exclusdo
de mandatéarios que hou-
verem agido nessa con-
dicdo. Foi embasado na
Lei da Ficha Limpa que
o ex-prefeito Alexandre
Berquo Dias passa a estar
impedido de participar de
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Parte dos Vereadores que esteve presente a reunido

Inicio da Reunido Extraordindria que reprovou contas do ex-prefeito Alexandre Berquo Dias

elei¢des para cargos ele-
tivos, por infringir dispo-
sitivo da Lei Organica do
Municipio.

Os vereadores que vota-
ram a favor da reprovagao
das contas do ex-prefeito
de Tupaciguara, no exer-
cicio de 2004, Alexandre
Berqué Dias, seguiram a
orientagao do Tribunal de
Contas do Estado de MG
(TCE), que entendeu que o
ex-prefeito descumpriu o
art. 42 da Lei 4.320/1964,
ao abrir créditos suple-
mentares € especiais sem
autorizagao por lei.

O Parecer Prévio foi
encaminhado a Comissao

de Permanente de Fisca-
lizagdo, Finangas e Orga-
mento, responsavel pela
elaboracdo do projeto de
resolug¢do, e, em seguida,
foi encaminhado para vo-
tacdo em plenario, onde
os 11 vereadores tiveram a
oportunidade de estudar o
parecer da Comissdo, bem
como as alegagdes do Tri-
bunal de Contas do Estado
de Minas, sobre a presta-
¢do de contas apresentada
a época pelo entdo prefeito
Alexandre Berquo Dias.

O resultado da votagao
torna o ex-prefeito Alexan-
dre Berqué Dias inelegivel
no caso de futuras disputas

Governador anuncia medidas de fortalecimento
da producao de queijo artesanal em Minas

Iniciativa vai permitir a regularizacdo dos produtores do setor e
favorecer o agronegocio no estado

O governador Romeu
Zema anunciou na quinta-
-feira (8/4) a publicagdo de
portaria do Instituto Minei-
ro de Agropecuaria (IMA)
que estabelece regulamen-
tos técnicos de identidade
e qualidade dos queijos
artesanais das regidoes de
Alagoa e da Mantiqueira.
A partir de agora, com essa
medida, produtores das
queijarias dessas regides
podem solicitar o registro
ao IMA e, posteriormente,
a obtencdo do Selo Arte,
que permitird a comercia-
lizacdo de forma legal do
queijo para todo o Brasil.

Outra portaria anuncia-
da altera de 22 para 14 dias
o periodo de maturagdo do
Queijo Minas Artesanal da
Canastra e da Serra do Sa-
litre, o que também vai im-
pulsionar a produgao.

Durante o anuncio, que
contou com a participacao
virtual da ministra da Agri-
cultura, Pecuaria e Abaste-
cimento, Tereza Cristina,
Zema reafirmou o compro-
misso da atual gestdo de
fortalecer a produgao rural.

“Espero que com esta
acdo estejamos nao so re-
conhecendo o trabalho tdo
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importante que os produto-
res fazem, mas, principal-
mente, dando dignidade a
uma atividade que, infeliz-
mente, o estado nunca teve,
no passado, a preocupacao
de conhecer e formalizar.
Parabéns para todos que
estdo conseguindo levar,
para a populagdo mineira
e para todos os brasileiros,
um produto saborosissimo,
de altissima qualidade, e
que agora vai ter toda esta
seguranca sanitaria”, afir-
mou Zema.

Os resultados sdo fruto
de trabalhos conjuntos rea-
lizados pelo Sistema Agri-
cultura, composto pela Se-
cretaria de Estado de Agri-
cultura, Pecuaria e Abaste-
cimento (Seapa) e suas vin-
culadas IMA, Emater-MG e
Epamig/Instituto de Latici-

nios Candido Tostes (Epa-
mig/ILCT), instituicdes de
ensino e pesquisa (Univer-
sidade Federal de Minas
Gerais — UFMG e Embra-
pa), parceiros e associacoes
de produtores locais.

Atuacido da Emater-MG

A Emater-MG realizou
o trabalho de caracterizagao
do queijo artesanal, com
os produtores da regido da
Mantiqueira de Minas e do
municipio de Alagoa, por
meio de diagnostico de pro-
ducdo, levantamento histo-
rico, cultural e da caracteri-
zacdo integrada de meio fi-
sico. Além disso, a empresa
contribuiu em um estudo re-
alizado pela Embrapa sobre
a caracterizacao do Queijo
Artesanal de Alagoa-MG
que ajudou com o IMA na

construgdo da regulamenta-
¢do destes queijos.

A Emater-MG também
participou de reunides com a
Seapa, IMA e com os produ-
tores no desenvolvimento da
Lei 23.157, de 18 de dezem-
bro de 2018, que dispde so-
bre a produgdo e comerciali-
zagdo dos queijos artesanais
de Minas Gerais, € na elabo-
ragdo da regulamentacdo do
queijo artesanal Mantiqueira
de Minas e do queijo artesa-
nal de Alagoa.

“Atualmente, os quei-
jos artesanais que ndo pos-
suem regulamentos sdo
impossibilitados de serem
comercializados. Com a
publicagdo do regulamento
técnicos destes queijos, 0s
produtores poderdo regis-
trar suas queijarias e, com
isso, comercializar seus
queijos fora dos munici-
pios onde sdo produzidos e
em outros estados do Bra-
sil, tendo oportunidades e
ganhos em seus negocios,
pois a formalizagdo inspira
confianga no consumidor,
fortalece a cadeia produti-
va e promove a qualidade
do produto”, diz a assesso-
ra técnica da Emater-MG,
Marciana de Souza Lima.

Desde o ano de 2016, o
Supremo Tribunal Federal
(STF) decidiu que, para fi-
car inelegivel, um prefeito
precisa ter suas contas de
governo rejeitadas pela Ca-
mara de Vereadores. Desta
forma, a Justica Eleitoral
impede de ser eleito, com
base na Lei da Ficha Lim-
pa, o prefeito que tiver a
contabilidade = reprovada
pelo Legislativo Munici-
pal, mesmo que ja tenha a
reprovagdo prévia da corte
de contas.

“Tupaciguara é de todos”.

eleitorais, bem o impede de
exercer qualquer cargo pu-
blico, enquanto durar a sua
inelegibilidade.
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Publico presente a reunido

CCTU disponibiliza sala multimidia

Vocé ¢ um(a) artista local e precisa de um espago
para colocar no ar o seu projeto on-line? Converse com
a direcdo do Centro Cultural Tupaciguara (CCTU).
Inaugurado no fim do ano passado, o CCTU esta dis-
ponibilizando aos interessados uma Sala Multimidia,
onde se pode contar com internet para transmissao de
lives, por exemplo. Para requisitar a Sala, ¢ necessaria
a concordancia com os termos de utilizacao do espago
- antes, durante e depois da transmissao -, o que inclui
0 uso de mascaras, a restri¢ao do numero de participan-
tes e outras medidas recomendadas pelas autoridades
sanitarias.

Para se ter uma ideia das possibilidades de utilizagao
do espaco, a Sala Multimidia foi palco, no més passa-
do, do “Festival Aguas de Margo Musica On-line”, pro-
movido pela Associacao de Arte e Cultura Casa Plural
de Tupaciguara (AACCPT). J& no ultimo dia 9, foi o
musico Bispo (foto) quem transmitiu do local sua par-
ticipagdo na “Calourada On-line UFTM 2021”. Ficou
interessado(a)? Entre em contato por meio do telefone
(34) 99928-8778.
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“Uma época feliz em Tupaciguara”

Com o falecimento do Dr. Reginaldo Lopes Canga-
do em 04/04/2021, vitima do Covid-19, o ‘Bem-te-vi’
ficou mais um pouco 6rfao.

O marido de Marilene Prudente “Lelene” nasceu em
Uberaba/MG no dia 06/01/1934, tendo chegado em Tu-
paciguara em 1961.

Casou-se em 26/10/1963 e desta unido nasceram as
filhas Monica, Libia e Lidia que lhes deram os netos
Arthur, Matheus, Barbara, Maria, Mariane e Lais, bem
como os bisnetos Gabriel e Heitor.

BALANCO FINANCEIRO
Estado de Minas Gerais
001 - CAMARA MUNICIPAL DE TUPACIGUARA
Referencia: Até Margo

0 0 0 RECEITA DESPESA
AnteS de formar S€ em OdOHtOlOgla, Reglnaldo fOI TiTULO Exerc. Atual| Exerc. Anter. TiTULO Exerc. Atual| Exerc. Anter.
funcionario do Banco Comércio e Industria de Minas [RECEITA ORGAMENTARIA 0,00 0,00[ DESPESA ORGAMENTARIA $90.691,08 S6LATBAT
. , | Ordinaria 0,00 0,00] Ordinaria 990.651,09 964.476,47
Gerals, la mesmo em Uberaba. [TRANSFERENCIAS FINANCEIRAS RECEBIDAS 1.011.999 89 955,584,939 | TRANSFERENCIAS FINANCEIRAS CONCEDIDAS 150.000,00 0,00
A lh 1 d d b R 0 1 d “L 1 RECEEIMENTOS EXTRA-ORGAMENTARIOS 393.478,93 400.106,76 PAGAMENTOS EXTRA-ORGAMENTARIOS 80.857,29 118.766,78
O colner alguns dados sobre 0 keginaldo, a cle- RESTOS A PAGAR 268.503,24 24865934 RESTOS A PAGAR 912073 18.569,01
ne”. ainda muito abalada pela perda do companheiro de Inscritos no periodo 268.503,24 24865034]  Liquidados no periodo 9.120.73 18.569.01
2 . N : . SERVICO DA DIVIDA A PAGAR 0,00 0,00] SERVICO DA DIVIDA A PAGAR 0,00 0,00
57 anosj Sallentou quao humllde, generoso e Carldoso In§:ritas no periodo 0,00 0,00 Liquidanos no periodo 0,00 0,00
DEPGSITOS 124.975,69 151447.42| DEPOSITOS 71.736,56 100.187,77
cra ele. Recebidos no periodo 124.975,69 151.447 42 Restitui no periodo 71.736,56 100.197,77
. . ¢ 5 5 3 OUTRAS MOVIMENTAGOES EXTRA-ORCAMENTARIAS 0,00 0,00] OUTRAS MOVIMENTAGOES EXTRA-ORGAMENTARIAS 0,00 0,00
Foi trazido para a ‘Terrinha’ pelo Dr. Raul Carneiro Conforme Anexo 13-A 0,00 0,00]  Conforme Anexo 13-A 0,00 0,00
foi tvel 1 inda do Dr. Jarb de S SALDO EM ESPECIE DO EXERCICIO ANTERIOR 18.905,81 36.047,88|SALDO EM ESPECIE DO EXERCICIO SEQUINTE 202.836,35 308.496,38
€ 101 O responsavel pela vinda do Dr. Jarbas dc souza DISPONIVEL 18,905 81 36.047,88| DISPONIVEL 202.836,35 308.496,38
para a Terra de Maria Teixeira. DISPONIVEL EM MOEDA NACIONAL 18.905,81 36.047,88]|  DISPONIVEL EM MOEDA NACIONAL 202.836,35 308.496,38
Caixa 0,00 0,00 Caixa 0.00 0,00
A]guns podem nao ter entendido o porqué do titulo Bancos c/Movimento 18.905,81 36,047,536 Bancos o/Movimento 202.836,35 308.496,38
e~ . Aplicagoes Financeiras 0,00 0,00 Aplicagoes Financeiras 0,00 0,00
do nosso Recados do Rodrigdo de hoje. Acontece que Aplicagbes Financeiras - RPPS 0,00 000 Aplicagbes Financeiras - RPPS 0.00 0,00
TOTAL 1.424.384,73 1.391.738,63 | TOTAL 1.424.384,73 1.291.739,63

0 nosso “Bem-te-vi Country Clube”, nasceu de fato
numa manha de domingo, no ano de 1968, na Boate da
Associagdo Recreativa Tupaciguarense enquanto sabo-
reavam uma Brahma e batiam um descontraido papo,
os companheiros Reginaldo, Jurandir Ribeiro Machado
“Tequinho” e o Rodrigdo, sendo que daquela conversa
comegou a ser escrita uma linda estoéria.

Estoria esta, que o Reginaldo ajudou a escrevé-
-la, pois foi o primeiro tesoureiro do Clube, quando

Camara Municipal de Tupaciguara

Estado de Minas Gerais
Controle Orgamentario da Despesa
Periodo de 01-03-2021 a 31-03-2021
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com muita dedicagdo ¢ ‘mao de ferro’ administrou os e Mg Ot e T NoMés  AkNoWss  Nows  mdomes OO womss  minowes AR
0 ~ 31900100 - APOSENTADORIAS DO RPPS, RESERVA REMUNERADAERE 3000000 000 000 000000 184879 554637 00 0m 4536 184879 554637 om
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’A & . ’,, . . &3 . 319:13(3-CHR|G&L}L‘X:S?R[RCNNS 53000000 0,00 0,00 53000000 EAN =l 124108 26 0oo 000 A05 B8 74 4186282 2o 4179872
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. e . . 33003000 - OUTROS SERVIGOS DE TERCEIROS ~ PESSOA JURIDICA 23500000 000 000 23500000 000 B14®ES 000 00 1535033 728517 1860750 8453006
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0 ¥ H 33004600 - AUXILIO-ALMENTAGAD 300000 000 000 8300000 000 B300000 0 00 0w 749750 2D 8050750

qual fazia parte o Dr. Alvaro Lopes Can(;ado, médico 44305100 - OBRAS E INSTALACOES 10000000 000 00 10000000 000 000 000 00 10000000 a0 000 000
de quem eu muito ouvi falar’ pOiS 0 “Nariz”, como era 44905200 - EQUIPAMENTOS E MATERIAL PERMANENTE 7000000 000 000 000000 0 0 000 am 7000000 00 00 [T
Totais:  AMMEO000 000 000 40000 ZRIMM  SH06ND 0w 000 307AEH 2RI TRIEE 2650

conhecido popularmente, foi um excepcional jogador
de futebol, zagueiro por muitos anos do Botafogo e da
selecao brasileira.

Sempre espirituoso, certa feita ao comentar o episo-
dio da venda do posto de gasolina que o seu sogro havia
efetuado, disse o Reginaldo: “- Seu Jodozinho “Cabe-
¢a Branca” Prudente ¢ engracado, acabou de me dar de
presente um Fusca e, em seguida, vende o posto.”

CAMARA MUNICIPAL DE TUPACIGUARA

Estado de Minas Gerais
Boletim de Movimento de Numerario
Periodo: 01-03-2021 a 31-03-2021

001 - CAMARA MUNICIPAL DE TUPACIGUARA

Descanse em paz, Reginaldo!
Tupaciguara lhe é grata pelo Bem-te-vi e por ter trazi-
do para nos o Dr. Jarbas, entre tantas outras coisas.

Saldo Inicial

Ficha Banco Agéncia Conta-DV Nome da Conta Créditos Rend Aplic ~ Cheques Débitos  Saldo Final

E m e n d a S p a rl a m e nt a re S 4 104 0155 060000026 CAIXA ECONOMICA FEDERAL 26188925  337.44447 000 27418523 12466789 20048060
6 001 0308 5810388  BANCO DO BRASIL S/A 235575 0.00 0,00 0,00 0,00 235575

d e S t i n a R$ 3 3 i lh (~) e S Totais Listados 26424500 337,444,417 000 21418523 12468789 20283635
Totais Gerais em Bancos: 26420500 33744447 000 2418523 12468780 20283635

para hospitais

Recurso é proveniente de
arrecadacgdo superior a
prevista em 2020 e serd

dirigido ao enfrentamento

da Covid-19.

A Assembleia Legis-
lativa de Minas Gerais
(ALMG) destinara RS 33
milhdes para hospitais mu-
nicipais e filantrépicos que
atuam no enfrentamento da
pandemia de Covid-19 no
Estado. O encaminhamen-
to dos recursos sera feito
por meio da indicacdo e
remanejamento de emen-
das parlamentares ao or-
¢amento de 2021, de uma
maneira que permitird uma
liberagdo mais rapida do
dinheiro para prefeituras e
hospitais.

Esse investimento se
tornou possivel porque,
em 2020, o Estado obteve
uma receita maior do que
a prevista inicialmente no
or¢amento. A lei determi-

na que parte desse excesso
de receita deve ser aplicada
por meio de emendas par-
lamentares. Diante disso,
a Assembleia decidiu des-
tinar esses recursos para a
area da saude.

“Sdo recursos de emen-
das parlamentares dos 77
deputados estaduais para
mais leitos nos hospitais,
mais medicamentos, mais
equipamentos e mais ajuda
para o custeio do atendi-
mento aos doentes”, afirmou
o presidente da ALMG, de-
putado Agostinho Patrus

(PV). Segundo ele, os R$ 33
milhdes sdo um aporte ini-
cial, que pode ser ampliado
posteriormente.

Jornal () Independente

FONE:
3281-3940

Balancete de Receitas
000 - CONSOLIDADO

Periodo: 01-03-2021 a 31-03-2021

Camara Municipal de Tupaciguara
Estado de Minas Gerais

Receita Extra-Or¢camentarias
Tipo
Conta Descricao Conta No Periodo Acumulado
001 REPASSE FINANCEIRO RECEBIDO 337.333,33 1.011.989,89
014 ILR.R.F. 1354544 40.373,25
015 INSS - VENCIMENTOS E VANTAGENS 1827432 54.187,98
017 SALARIO FAMILIA 153,81 29223
018 CONVENIO CAIXA ECONOMICA FEDERAL 9.089,64 21.101,94
046 RENDIMENTOS (CEF) 111,14 158,15
055 CONVENIO SYSPROCARD 345460 8.86214
Total das Receitas Extra-Orgamentarias: | 381.972,28 1.136.975,68
Total Geral das Receitas: | 0,00 381.972,28 1.136.975,68
Demostracao de Resultados
Saldo Anterior No Més No Exercicio
Em Bancos: | 264.245,00| 18.905,81|
Em Caixa: | 0,00| 0,00|
Total Geral dos Saldos: | 264.245,00| 18.905,81|
Total Geral: | 646.217,28 1.155.8

81,49
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A CLASSE OPERARIA PRECISA
EXPOR SUAS IDEIAS! SO ASSIM
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7
BOLO DE MILHO CREMOSO

 APOGUENTA E A FALTA DE {
DIALOGO ENTRE PATRAQE |
EMPR

\\—\-’J:\\‘\\{J‘ j;;-' . | ‘
PREPARO: 90 MIN - RENDIMENTO: 10 PORCOES \ . A\ (i_{;/::@ N e
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i 3 3"\-‘-\ € SEMPRE ASSIW NINGUEM 3

% ESCUTA O TRABALHADOR
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? ] DESCUBRA AS SETE DIFERENGAS ENTRE OS DESENHOS ABAIX
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Ha diversas maneiras de

INGREDIENTES:

* 1 lata de milho verde

* 1 lata de 6leo (medida da lata de milho)

* 1 lata de acticar (medida da lata de milho)
* 1 lata de fuba (medida da lata de milho)

* 4 ovos

* 2 colheres (sopa) de farinha de trigo

* 2 colheres (sopa) de coco ralado

* 1 e 1/2 colher (cha) de fermento em po

MODO DE PREPARO:

1. Em um liquidificador, adicione o milho verde, o 6leo,
0 acucar, o fubd, os ovos ¢ a farinha de trigo, depois bata
até obter uma consisténcia cremosa.

INFORMACOES
ADICIONAIS

* O bolo de milho ¢ um dos
mais tradicionais do pais.
Ele marca presenca nao
apenas nos cafezinhos e na
primeira refeicdo do dia,
mas também ¢ popular nas
festas juninas.

Dicas: quando falamos de
um bolo cremoso, alguns
detalhes vao sair diferentes
de um bolo de milho sim-
ples: a massa, por exem-
plo, vai bem liquida para o
forno mesmo - diferente da
maioria sempre cremosa. O
ponto do bolo também di-

sujo porque a massa nao
vai secar completamente.
Se atente, entdo, para o
tempo de forno e o aspecto
dourado por cima.

fazer um bolo de milho cre-
moso: com goiabada, coco,
chocolate e o que mais da
imaginagdo permitir!

Jornal O Independente
FONE:

3281-3940

HOROSCOPO

Como estd o seu signo na
semana de 15/04 a 21/04/21

5 ,
QW Aries (21/3 a 30/4)

A pressdo se faz sentir e ela € natural,
porque ¢ muito 0 que esta em jogo € as
pessoas andam inquietas. Por isso, hoje

Por Quiroga - O Astrélogo

v

Ay VAR Libra (23/9 a 22/10)

N

A boa receptividade que vocé tem hoje
ha de ser aproveitada, para vocé fazer os
requerimentos que, em outros momentos,
seria mais dificil. A facilidade de hoje ¢
uma raridade e vai passar rapidamente.
Aproveite, iSso sim.

i)
. . . A 1 A ~ 4
2. Depois, acrescente o coco ralado e o fermento, misture ~ fere: em um bolo de milho ¢ dia de vocé desempenhar suas fungdes ;;r_gr/””"'a
novamente. cremoso ou em um bolo de  €OM 0 maximo de destreza possivel, de-  #7e%

3. Despeje a massa em uma assadeira untada e leve para
assar, em um forno médio a 180 °C, preaquecido por 40
minutos.

milho de liquidificador, ndo
vale aquela regra de espetar
um palito para ver se ele sai

monstrando resultados.

Touro (21/4 a 20/5)

-
—,

7 Escorpido (23/10 a 21/11)
e

Poucas e boas coisas se podem fazer
hoje, mas se vocé se envolver nelas com
o coracao e todo seu ardor interior, vocé

colhera resultados excepcionais. As me-
PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS Mesmo que niio seja possivel fazer uso lhores coisas da vida nem sempre sdo ca-
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e Solugio da edi¢io 1006 ses serd o quanto de dor de cabega vocé ¢
evitara no futuro. Investigue e mantenha o 3181'39 4 o
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PM de Tupaciguara descobre galpao com Prova de Vida do
INSS: Veja as regras
e 0 novo calendario

mercadorias oriundas de estelionato

Recentemente a [
Policia Militar de Tu- |
paciguara conseguiu |
lograr éxito em gran- |
de acdo contra o cri- |
me organizado. ApOs
diligéncias, em decor-
réncia de um estelio- |
nato milionario que
ocorreu na cidade de
Patos de Minas/MG,
militares de Tupaci-
guara chegaram em
um barracdo no qual
estava sendo mantida
uma grande quantida-
de de mercadorias ar-
mazenadas. Segundo a PM,
o imovel esta localizado no
bairro Jardim Planalto.

No local, os militares
avistaram por uma abertura
na porta de entrada que ha-
via uma grande quantidade
de produtos, como racao
para cdes, adubo, janelas
metalicas, moveis, mesa,
ferramentas em geral entre
outros produtos.

Depois de comprovada a
existéncia das mercadorias,
o galpao foi aberto e no seu
interior foi localizada par-

te dos produtos oriundos
1 ¢

do estelionato praticado na
cidade de Patos de Minas.
De acordo com informa-
¢oes passadas, os produto
encontrados foram avalia-
dos em aproximadamente
R$ 350.00,00 (trezentos e
cinquenta mil reais).

No ultimo dia 9, a Policia
Militar de Tupaciguara rea-
lizou a prisao, em flagrante
delito, de pessoas que foram
acusadas de envolvimen-
to na a¢do criminosa, bem
como os policiais, depois
de um elogiado trabalho,
conseguiram identificar ou-

tros autores que estariam mercadoria, subtraida das
envolvidos no crime, além Vvitimas por meio de agdo de
de ter recuperado parte da estelionato.
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toxicologico

os condutores de

cada2 anose 6
meses.

EXAME

Porte da CNH

automotor.

AUTO ESCOLA

categorias C, D e E.

Condutores com até
65 anos: renovacao a

Condutores com 65
anos ou mails:
renovacgao a cada 1
ano e 6 meses.

TOXICOLOGICO

COMO ERA?

obrigatario durante a
condugao de veiculo

'I.-k -‘

COMO ERA?

Renovacao do exame

obrigatéria para todos

0= condutores com
realizar o exame

JA aqueles com

Informa aos motoristas
sobre exame toxicolégico
e porte da CNH

4

0 exame toxicologico sera

deverao

independentemente da validade dos demais exames.

Se o resultado do exame for positivo, havera a
suspensao do direlto de dirigir por trés meses. 0
motorista que na ocasiao da renovacgao do documento
nao tiver realizado o exame ou for flagrado dirigindo
nesta circunstéancia, apos 30 dias do prazo estabelecido,
recebera multa gravissima no valor de R$1.467,35 e

trés meses de suspensio do direito de dirigir.

POLICIA
RS /99 o
quando, no

momento da fiscalizacao, for possivel
ter acesso ao sistema para verificar

se o condutor esta habilitado.

Oracio ao
Espirito Santo

Espirito Santo, tu que me escla-
reces em tudo, que ilumina todos os
meus caminhos para que eu atinja
meu ideal, tu que me dé o dom divino
de perdoar e esquecer 0 mal que me
fazem; que em todos os instantes de
minha vida estas comigo, quero neste
curto dialogo agradecer-te por tudo e
confirmar uma vez mais que nio que-
10 separar-me de ti.

Por mais que seja ilusdo mate-
rial, ndo ser o minimo da vontade
que sinto de um dia estar, e todos os
meus irmaos, na Gloria Perpétua.

Obrigada mais uma vez.

(A pessoa dever fazer esta ora-
¢80 3 dias seguidos, sem fazer pe-
dido. Dentro de 3 dias sera alcan-
cada a graga, por mais dificil que
seja). Publicar assim que receber
a graca.

Uma devota

(Por Jorge Roberto
Wrigt Cunha — jornalista
do Jornal Contabil) A Pro-
va de Vida que ainda nao
foi realizada pelos aposen-
tados e pensionistas, nao
impedira que eles recebam
0s pagamentos normais.
Isso porque as datas ante-
riormente indicadas pelo
Instituto Nacional do Se-
guro Social (INSS) foram
prorrogadas.

No entanto, um novo ca-
lendario foi divulgado, com
inicio em maio se estenden-
do até novembro de 2021.

O cronograma esta di-
vido de acordo com o més
que o segurado deveria
ter feito o exame. Sendo
assim, o segurado devera
comparecer ao banco em
que recebe o beneficio e
apresentar um documen-
to de identificagdo com
foto. Algumas institui¢des
possibilitam que o benefi-
ciario faga biometria nos
caixas e terminais de auto-
atendimento.

Biometria facial
E uma novidade vai per-
mitir que o procedimento

de realizar a prova de vida
seja feito pelo aplicativo
MeuGov.br. O sistema dis-
poe de servigos em um Uni-
co login. Vocé podera bai-
xar a plataforma de forma
gratuita em celulares que
tenha disponibilidade para
Android ou i0S. O resulta-
do da validagdo facial pode
ser acessado pelo aplicati-
vo: Meu INSS.

O INSS ainda esta noti-
ficando os segurados sobre
a elegibilidade por meio do
e-mail e SMS.

Pessoas com dificuldade
de locomocdo

As pessoas que por al-
gum motivo ndo podem
sair de casa, poderdo ca-
dastrar uma pessoa como
procuradora para fazer a
prova de vida, sendo neces-
sario enviar o requerimen-
to no app do Meu INSS e
cessar a opg¢do “Agenda-
mentos/Requerimentos”.
Ao abrir a op¢ao, deve-se
clicar em “Novo Requeri-
mento” e digitar no campo
de pesquisa a palavra “pro-
curagdo”. E depois, enviar
os documentos solicitados.

Calendario da prova de vida do INSS 2021

Meés que deveria ter feito
a prova de vida

Nova data para fazer

Marco e abril de 2020 Maio de 2021
Maio e junho de 2020 Junho de 2021
Julho e agosto 2020 Julho de 2021
Setembro e outubro 2020 Agosto de 2021
Novembro e dezembro 2020 Setembro de 2021
Janeiro e fevereiro 2021 Outubro de 2021
Marco e abril de 2021 Novembro de 2021
EM UBERLANDIA

OTICA

PONTO DE VISTA
O LOCAL ONDE A QUALIDADE
DA SUA VISAO SEMPRE ESTA
EM PRIMEIRO LUGAR
Rua Santos Dumont, 399 - Centro - 3235-5925

Edital de Licitacao

O Municipio de Tupaciguara/MG torna publico o processo licitatorio n°. 029/2021,

modalidade Chamada Publica n°. 001/2021 objetivando a aquisi¢ao de hortifruti para
atender aos alunos matriculados na rede publica de ensino, em conformidade com
o Programa Nacional de Alimenta¢cdo Escolar - PNAE e Programa Suplementar da
Alimentagdo Escolar da Prefeitura Municipal de Tupaciguara/MG, conforme especi-
ficagdes e quantitativos constantes deste Edital e seus anexos. A sessdo de credencia-
mento e abertura de envelopes sera realizada no dia 10 de Maio de 2021 as 14:00hs na
sala de reunides do Departamento de Licitagdo localizado no segundo piso do Centro
Administrativo. Demais informagdes poderao ser obtidas pelo telefone 34.3281-0057
ou pelo email licitacaogestao20212024@gmail.com. Edital encontra - se disponivel
aos interessados no site http://www.tupaciguara.mg.gov.br , na sede do departamento
€ no mural, gratuitamente.

e &__,.; Restaurante Dona Maria, informa que a des-
¥ 3 - . e ~
—;ﬂﬂg;— de, segunda feira (12) esta com salao aberto
W ®= para que vocé e sua familia fagam suas refei-
“=  coes no local.
TSEIEEIEE B CRUTTAREE . _
—mamtana-Marmies — V/enha saborear aquela comida caipira de
—.Fone: = 328112385 oo ~
verdade! Uma delicia de sabores que sao de
. dar agua na boca.
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