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Entre tantas inicia-
tivas positivas que já 
foram tomadas pela ad-
ministração municipal, 
outra que emplacou por 
completo foi a de cria-
ção de um espaço todo 
especial para receber 
integrantes da popula-
ção que se interessam 
pelos jogos da Seleção 
Brasileira, na Copa do 
Mundo de 2022.

O prefeito Francisco 
Neto, juntamente com 
várias secretarias, pla-
nejaram e executaram 
com sucesso a mon-
tagem de uma grande 
estrutura na praça Dr. 
Raul Carneiro para re-
ceber os torcedores da 
seleção brasileira.

Destaca-se que tudo 
foi planejado nos mí-

Realização da Arena da Copa é 
feito inédito em Tupaciguara

nimos detalhes. Um 
mega telão foi instalado 
sob uma grande tenda, 
onde os torcedores são 
acomodados em cadei-
ras, protegidos da chu-
va ou sol. Barracas com 
alimentos também fa-
zem parte da estrutura, 
oferecendo alimentos, 
sucos e refrigerantes 
aos presentes.

Para os organiza-
dores, a vibração dos 
torcedores contribuiu 
para que o Brasil es-
treasse com o pé direi-
to, vencendo a seleção 
da Sérvia, bem como 
venceu a Suíça no seu 
segundo jogo. Na sexta-
-feira (02/12), todos de-
vem estar presentes na 
Arena da Copa. Mesmo 
já classificado para as 

oitavas de final, o Bra-
sil se apresentará bem 
contra a equipe de Ca-
marões, fazendo a tor-
cida vibrar com mais 
uma vitória, se possível 
expressiva em gols.

“Os jogos do Brasil 
merecem um momen-
to especial. E para as-
sistir junto comigo, os 
amigos e a sua famí-
lia, esperamos você 
na Arena da Copa, na 
praça da Matriz, com 
tenda geospace e um 
mega telão de LED 
transmitindo ao vivo os 
jogos da nossa seleção, 
com som de excelente 
qualidade. Quero des-
tacar que em cada uma 
das partidas do Escrete 
Canarinho serão reali-
zadas várias apresen-

tações com banda e DJs, 
para animar e encher 
o ambiente com mui-
ta emoção e vibração. 
Outra importante lem-

brança é que temos a 
presença de integran-
tes da nossa tradicio-
nal praça de alimenta-
ção. Espero todos para 

participar e vibrar com 
alegria. Arena da Copa 
é o lugar ideal para 
torcer muito!”, disse o 
prefeito Neto.

Foto: Cidade FM

Jogos da seleção brasileira têm levado grande números de torcedores à Arena da Copa
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Faça ainda hoje a sua 
assinatura:

Por seis meses - R$ 50,00
Por um ano - R$ 100,00

CONVERSA COM JESUS

Todos os dias durante nove dias

Orar
Oh! Meu Jesus, em vós depositei, toda a minha con-

fiança.
Vós sabeis de tudo, meu pai. Sois o Senhor do Univer-

so, sois o Rei dos Reis, vós que fizestes o paralítico andar, 
o morto voltar a viver, o leproso sarar, fazei com que (pe-
dir a graça).

Vós que vistes minhas angústias e lágrimas, bem sa-
beis de tudo, divino amigo, como preciso alcançar (pedir 
a graça com fé).

Convosco, mestre, me dá ânimo e alegria para viver. Só 
de Vós, espero com fé e confiança (pedir a graça com fé).

Fazei, Divino Jesus, que antes de terminar esta con-
versa que terei Convosco durante nove dias, eu alcance 
esta graça que peço com fé (pedir a graça), como gratidão 
mando publicar esta oração para que outras pessoas que 
precisam de Vós aprendam a ter fé e confiança na Vossa 
Misericórdia.

Ilumine os meus passos como o sol ilumina todos os 
dias o amanhecer.

E que este testemunhe o nosso diálogo. Jesus, tenho 
confiança em Vós.

Cada vez mais aumenta minha fé. Amém.
Obrigado por tudo, Senhor.
Agradeço por uma grande graça alcançada! 
(Publicar após a graça alcançada)

Por Quiroga - O Astrólogo

Leão (21/7 a 22/8)

Virgem (23/8 a 22/9)

Libra (23/9 a 22/10)

Escorpião (23/10 a 21/11)

Sagitário (22/11 a 21/12)

Capricórnio (22/12 a 20/1)

Peixes (20/2 a 20/3) 

Áries (01/3 a 30/4)

Touro (21/4 a 20/5)

Gêmeos (21/5 a 20/6)

Câncer (21/6 a 20/7

HORÓSCOPO
Como está o seu signo na 
semana de 01/12 a 07/12/22  

Continue mirando alto, mas tam-
bém preserve sua atenção focada 
em tudo que precisa ser feito, aqui 
e agora, em nome de um futuro 
que sua alma deseja, mas que ainda 
está muito distante de ser realizado. 
Tudo em seu tempo.

Procure fazer com que as conver-
sas não se distanciem demais do que 
verdadeiramente seja possível fazer, 
porque é preciso começar a verificar 
que instrumentos estão disponíveis 
e que outros hão de ser buscados.

A medida de segurança que sua 
alma sente nesta parte do caminho 
é a mesma medida de atrevimento 
que você está investindo em todos 
seus afazeres, sejam esses da esfera 
privada ou pública. Em frente então!

As ações se resolvem invariavel-
mente em suas consequências, mas 
acontece que nem sempre os resul-
tados são exatamente iguais aos de-
sejados, em muitos casos há forças 
maiores dando forma aos resulta-
dos. É assim.

Suas intenções podem não ser 
evidentes para as pessoas com que 
você se relaciona, mas precisam ser 
muito claras para sua própria alma, 
porque se qualquer confusão hou-
ver nesse sentido, tudo será assim, 
confuso.

Nunca é fácil coordenar as ativi-
dades de várias pessoas envolvidas 
no mesmo caminho, porque a ten-
dência é que cada uma delas conti-
nue desenvolvendo sua individuali-
dade, se esquecendo do trabalho em 
equipe.

As ações que você empreende 
agora, e as circunstâncias que ro-
deiam sua atividade, essas condi-
ções são determinantes de como 
tudo será por um bom tempo pela 
frente. Portanto, vale a pena se dedi-
car com afinco a tudo.

Vontades, todo mundo tem, mas 
fazer o impossível para as realizar, 
isso não é algo que todas as pesso-
as empreendam. Faça você parte 
do pequeno grupo que se sacrifica o 
necessário para obter os resultados 
pretendidos.

O momento é tenso e sua alma 
quer explodir e descontar em várias 
pessoas, e talvez isso seja necessá-
rio, desde que você não se iluda ima-
ginando que essa atitude resolveria 
todos seus problemas. Seria apenas 
um alívio.

Quanto menos tempo você perder 
se queixando das agruras desta par-
te do caminho, mais clareza sobrará 
para perceber que no meio dos con-
flitos acenam potencialidades que, 
bem exploradas, construirão um fu-
turo desejável.

Por mais que o estado do mundo 
não ajude a você enxergar as coisas 
com clareza e segurança, de todo 
modo sua alma pressente ter pos-
to as mãos em algo importante. É o 
início de um longo caminho, vale a 
pena a atenção.

Pode ser que as coisas ainda não 
sejam do jeito que você desejava, po-
rém, estão em andamento e isso é o 
que importa. Procure continuar gi-
rando a manivela existencial todos os 
dias. O caminho não se anda por si só.

Aquário (21/1 a 19/2)

Jornal  O Independente
FONE:

3281-3940

AQUI VOCÊ TEM AS 
MELHORES RECEITAS

NOVENA 
A SANTA 

CLARA
Oh! Santa Clara que 

seguiste a Cristo, com 
tua vida de pobreza e 
oração, faze que, en-
tregando-nos confian-
tes à providência do 
Pai Celeste no inteiro 
abandono, aceitemos 
serenamente tua divina 
vontade, Amém.

Rezar esta oração 
com Ave Maria duran-
te nove dias, com uma 
vela acesa na mão, e no 
último dia deixar a vela 
queimar até o fim.

Fazer três pedidos, 
um de negócio e dois 
impossíveis.

Publicar no 9º dia 
agradecendo.

Um Devoto

Solução da edição 1077

INGREDIENTES

• 1 xícara (chá) de açúcar
• 2 xícaras (chá) de farinha de trigo
• 1 xícara (chá) de leite
• 1 colher (sopa) de fermento em pó
• 8 colheres (sopa) de margarina
• 4 bananas cortadas em fatias
• açúcar e canela para polvilhar

BOLO DE BANANA
PREPARO: 70 MIN  -  RENDIMENTO: 8 PORÇÕES

MODO DE PREPARO
1. Misture bem o açúcar, a farinha, a 
margarina, o leite e o fermento.
2. Coloque a massa numa forma unta-
da e polvilhada com farinha de trigo.
3. Por cima, distribua as bananas cortadas.
4. Finalize polvilhando bastante açú-
car com canela.
5. Leve para assar em forno médio.
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Sábado (26), ficou re-
servado para que a Loja 
Maçônica Ação e Tra-
balho realizasse a sua 
tradicional Festiva de 
Natal em sua sede so-
cial - Dirce Barbosa.

Segundo o venerá-
vel da loja, Cláudio Al-
meida Silva (Cláudio 
Trifesta), a antecipação 
da data se deu para que 
os irmãos maçons pos-
sam participar de ou-
tros eventos festivos de 
fim de ano, bem como 
realizar viagens de fé-
rias dos filhos. Cerca de 

Loja Maçônica Ação e Trabalho 
realiza sua festiva de Natal

50 integrantes da loja, 
juntamente com fami-
liares, esteve presente 
à festiva o que gerou 
uma grande confrater-
nização, descontração 
e, acima de tudo, com 
muita alegria entre os 
participantes.

Destacou-se a ani-
mação musical que fi-
cou a cargo da dupla tu-
paciguarense Vanessa 
e Henrique Matos, que 
foi acompanhada pelo 
músico J. V. Não faltou 
as “palhinhas” dadas 
pelo José Luiz e Vilmar 

Martins que se torna-
ram um toque a mais na 
qualidade musical ofe-
recida aos presentes

Outro fato importan-
te acontecido na festa 
foi a justa e merecida 
homenagem feita ao 
maçom Francisco de 
Assis e sua esposa Cida, 
pelo excelente trabalho 
que ambos realizaram 
na reforma da sede, co-
locando-a muito mais 
funcional e bonita.

O Departamento Fe-

minino Dirce Barbosa, 
por meio da sua presi-
dente Secione, presen-
teou cada uma de suas 
integrante pelo Natal 
que se aproxima, bem 
como pelo grande tra-
balho que elas realiza-
ram no decorrer deste 
ano, participando ativa-
mente das promoções 
realizadas pelo depar-
tamento.

Ao final, o tempo 
ficou reservado à cur-
tição de cada momen-

to, onde o que se viu 
o extravasamento da 
alegria conjunta dos 

presentes, o que levou 
a festa até alta madru-
gada.

POR CANAL RU-
RAL - O Ministério da 
Agricultura, Pecuária e 
Abastecimento (Mapa) 
prorrogou a segunda 
etapa da campanha 
de vacinação contra a 
febre aftosa em todas 
unidades da Federação.

O novo prazo será 
até 17 de dezembro de 
2022, podendo a decla-
ração da vacinação pelo 
produtor ser realizada 
até dia 24 de dezembro.

Ao todo, espera-se 
vacinar cerca de 161 mi-
lhões de animais.

A medida foi defini-
da após solicitação de 
alguns estados, moti-
vadas, em parte, pela a 
aprovação e liberação 
de lotes de partidas de 
vacina ao final da etapa.

“A ampliação do pra-
zo foi definida para evi-
tar transtornos ao pro-
dutor e evitar prejuízos 
à cobertura vacinal”, ex-
plica o diretor do Depar-
tamento de Saúde Ani-
mal, Geraldo Moraes.

A vacinação ocorre 
em animais de até 24 
meses em dez estados 
(AL, AM, CE, MA, PA, 
PB, PE, PI, RR e RN), 
conforme o calendário 
nacional de vacinação.

Já nas 11 unidades da 
Federação (BA, ES, GO, 
MG, MS, MT, RJ, SE, SP, 
TO e DF), que compõem 
o Bloco IV do Plano Es-
tratégico do Programa 
Nacional de Vigilância 
da Febre Aftosa (PE-
-PNEFA), a vacinação é 
para bovinos e bubali-

Vacinação contra a febre aftosa é 
prorrogada até 17 de dezembro

O novo prazo será até 17 de dezembro de 2022, podendo a declaração 
da vacinação pelo produtor ser realizada até dia 24 de dezembro

nos de todas as idades.
As vacinas devem 

ser adquiridas nas re-
vendas autorizadas e 
mantidas entre 2°C e 
8°C, desde a aquisição 
até o momento da uti-
lização – incluindo o 
transporte e a aplica-
ção, já na fazenda. De-
vem ser usadas agulhas 
novas para aplicação da 
dose de 2 ml na tábua 
do pescoço de cada ani-
mal, preferindo as ho-
ras mais frescas do dia, 
para fazer a contenção 
adequada dos animais 
e a aplicação da vacina.

Além da vacinação, 
os produtores devem 
fazer a comprovação 
junto ao órgão execu-
tor de defesa sanitária 
animal de seu estado. 
A declaração da vacina 
pode ser entregue de 
forma online ou, quan-
do não for possível, 

presencialmente nos 
postos designados pelo 
serviço veterinário es-
tadual nos prazos esti-
pulados.

Em caso de dúvidas, 
a orientação é para que 
procurem o órgão exe-
cutor de defesa sanitária 
animal de seu estado.

 Montante do passi-
vo pago chega a mais 
de R$ 825 milhões

A próxima remessa 
do passivo de férias-
-prêmio convertidas 
em espécie será quita-
da nesta quarta-feira 
(30/11) pelo Governo 
de Minas, por meio da 
Secretaria de Plane-
jamento e Gestão (Se-
plag-MG). Na ocasião, 
1.746 servidores serão 
contemplados com pa-
gamentos que somam 
aproximadamente R$ 
53 milhões.

Com o pagamento, o 
número de servidores 
contemplados desde 
que o benefício come-
çou a ser quitado, em 
setembro de 2021, che-
ga a 31.462, totalizando 
mais de R$ 825 milhões 
do passivo pago.

A ordem dos paga-
mentos permanece 
seguindo a data de vi-
gência da aposentado-
ria. A lista dos nomes 
contemplados não é di-
vulgada para garantir a 
segurança dos servido-
res, mas o contrache-
que dos beneficiados 
pode ser consultado no 
Portal do Servidor.

Férias-prêmio

O passivo de férias-

Governo de Minas 
paga mais uma 

remessa do passivo de 
férias-prêmio nesta 
quarta-feira (30/11)

-prêmio convertidas 
em espécie que está 
sendo quitado se re-
fere a direitos adqui-
ridos até 2004, que 
tiveram o pagamento 
paralisado pelo gover-
no passado em 2015. A 
atual gestão, em um 
esforço para equili-
brar as contas esta-
duais e regularizar as 
dívidas herdadas, re-
tomou os pagamentos 
em 2019 para parte dos 
servidores que tive-
ram a aposentadoria 
publicada ao longo dos 
anos de 2013 e 2014.

O pagamento do pas-
sivo teve início em 27 
de setembro de 2021 
e permanece sendo 
realizado em escalas 
mensais até dezembro 
de 2022. Os servidores 
recebem o benefício 
integralmente em par-
cela única, seguindo a 
ordem cronológica de 
vigência das aposenta-
dorias.

Os servidores apo-
sentados por invalidez 
ou isentos da tributação 
do Imposto de Renda 
Retido na Fonte (IRRF) 
em decorrência de do-
ença grave, nos termos 
do inciso XVI, art. 6º, 
da Lei federal 7.713, de 
22/12/1998, estão rece-
bendo as férias-prêmio 
normalmente.

ORAÇÃO A SANTO 
EXPEDITO

Oração - Meu Santo Expedito das CAUSAS 
JUSTAS E URGENTES socorrei-me nesta hora de 
aflição e desespero, intercedei por mim junto ao 
NOSSO SENHOR JESUS CRISTO! Vós que sois um 
Santo Guerreiro, vós que sois o Santo dos Aflitos, 
vós que sois o Santo dos Desesperados, vós que 
sois o Santo das Causas Urgentes. Protegei-me, 
ajudai-me. Dai-me força, coragem e serenidade. 
Atendei ao meu pedido. (Fazer o pedido) Ajudai-
-me a superar estas horas difíceis, protegei-me 
de todos os que possam me prejudicar, protegei 
a minha família, atendei ao meu pedido com ur-
gência. Devolvei-me a paz e a tranquilidade. Serei 
grato pelo resto de minha vida e levarei seu nome 
a todos que tem fé. Obrigado. Rezar um Pai Nosso, 
1 Ave Maria e fazer o Sinal da Cruz. 

R.M.S.M 

Parte dos presentes na festiva de Natal
Francisco de Assis, Cida, Secione, Cláudio e José Luiz

Maçons presentes na festiva
Fraternas presentes na Festiva de Natal
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ORAÇÃO A SANTO EXPEDITO
Oração - Meu Santo Expedito das CAUSAS JUSTAS E 

URGENTES socorrei-me nesta hora de aflição e desespe-
ro, intercedei por mim junto ao NOSSO SENHOR JESUS 
CRISTO! Vós que sois um Santo Guerreiro, vós que sois o 
Santo dos Aflitos, vós que sois o Santo dos Desesperados, 
vós que sois o Santo das Causas Urgentes. Protegei-me, 
ajudai-me. Dai-me força, coragem e serenidade. Atendei 
ao meu pedido. (Fazer o pedido) Ajudai-me a superar es-
tas horas difíceis, protegei-me de todos os que possam 
me prejudicar, protegei a minha família, atendei ao meu 
pedido com urgência. Devolvei-me a paz e a tranquili-
dade. Serei grato pelo resto de minha vida e levarei seu 
nome a todos que tem fé. Obrigado. Rezar um Pai Nosso, 
1 Ave Maria e fazer o Sinal da Cruz. 

Um Devoto

Por Érica Maga-
lhães - Uma doença si-
lenciosa que, segundo 
o Ministério da Saúde 
do Brasil, acomete uma 
a cada três mulheres 
e um a cada cinco ho-
mens, a osteoporose 
- doença crônica que 
ocorre quando há um 
enfraquecimento pro-
gressivo da massa óssea 
- é subestimada pela po-
pulação em geral. Cerca 
de 10 milhões de pesso-
as convivem com a oste-
oporose no Brasil, e ape-
nas 20% sabem que têm 
a doença que provoca 
200 mil mortes por ano 
no país. Dados que, pró-
ximo ao Dia Mundial e 
Nacional de Combate à 
Osteoporose, celebrado 
no dia 20 de novembro, 
fazem com que a doen-
ça receba uma atenção 
especial.

A geriatra Isabela 
Cruz, do Grupo Hapvida 
NotreDame Intermédi-
ca, explica a importân-
cia de se atentar à do-
ença, principalmente 
devido às perdas que o 
indivíduo tem quando 
sofre uma fratura de 
quadril, por exemplo. 
“Esse problema gera 
dores crônicas, menor 
mobilidade, internação 
prolongada, gastos com 
cirurgia e tempo sem 
produtividade. O pre-
juízo individual, social 
e econômico é muito 
grande. Por isso, todos 
deveriam estar preocu-
pados com a prevenção. 
Sem falar que fraturas 
de quadril têm taxa de 
mortalidade de 12% a 
20% nos dois anos sub-
sequentes à fratura, 

Especialista alerta que a doença é subestimada pela população

Osteoporose pode matar mais 
que alguns tipos de cânceres

sendo mais alta que al-
guns tipos de câncer”, 
alerta a especialista.

A geriatra revela que 
a osteoporose é a prin-
cipal causa de fraturas 
na população acima 
dos 50 anos, e o índice é 
maior entre as mulhe-
res. “Naquelas que es-
tão acima dos 45 anos, 
a doença é responsá-
vel por mais dias de in-
ternação do que outra 
enfermidade, como o 
infarto do miocárdio e 
câncer de mama. Esta-
mos falando de um pro-
blema silencioso, fatal, 
deletério e que causa 
prejuízos que não se 
consegue mensurar, 
mas principalmente, 
na independência das 
pessoas com a dificul-
dade de mobilidade e 
de cumprimento das 
tarefas cotidianas”.

Entre os fatores de 
risco para a doença, 
está o próprio envelhe-
cimento, que, natural-
mente, causa uma per-
da de massa óssea. A 

osteoporose pode sur-
gir também com uso de 
corticoides sem indica-
ção e acompanhamen-
to médico; em pessoas 
que estão em tratamen-
to contra alguns tipos 
de câncer, como o de 
mama e o de próstata; 
em quem tem diabetes, 
doenças da tireoide, do-
enças gástricas; pesso-
as que estão abaixo do 
peso, com baixa massa 
muscular; em pessoas 
que não tomam sol su-
ficiente. “São fatores 
de risco também beber 
muito álcool, tabagis-
mo, fazer pouca ativida-
de física e possuir his-
tórico familiar de oste-
oporose e de fraturas”, 
acrescenta a médica.

Entre os fatores ex-
ternos, que há a possi-
bilidade de modificar, 
estão a prática da ati-
vidade física, que tem 
de ser rigorosa, e a sus-
pensão do consumo 
de álcool e tabaco. A 
geriatra, Isabela Cruz, 
salienta ainda que é im-

portante que as pessoas 
procurem um especia-
lista para avaliar a per-
da da massa óssea. “É 
preciso identificar se 
a perda óssea é primá-
ria, se está associada à 
menopausa e ao enve-
lhecimento, se existem 
outras doenças especí-
ficas ou o uso de medi-
camentos que possam 
estar causando esse 
efeito no tecido ósseo”.

Depois de diagnos-
ticada a doença, o pa-
ciente deve esclarecer 
todas as dúvidas com 
um especialista e rever 
dentro da rotina aquilo 
que está aumentando o 
risco de desenvolver a 
osteoporose. “Além dos 
medicamentos, que 
vão melhorar a quali-
dade dos ossos, o tra-
tamento é feito a partir 
da mudança de alguns 
hábitos de vida, inclu-
sive nutricional, com 
ingestão de leite e deri-
vados, suplementação 
de cálcio e de vitamina 
D”, finaliza a médica.

EDITAL DE CONVOCAÇÃO 
PARA ASSEMBLEIA GERAL 

EXTRAODINÁRIA

ASSOCIAÇÃO ATLÉTICA 
TUPACIGUARA – AAT

O presidente da Associação Atlética Tupa-
ciguara – AAT, inscrita no CNPJ 74.1187.183-80, 
no uso de suas atribuições, convoca todos os 
associados para a Assembleia Geral Extra-
ordinária a realizar-se no dia 27 de dezem-
bro de 2022, no plenário da Câmara Munici-
pal de Tupaciguara, localiza à rua Olegário 
Maciel nº 01, iniciando-se os trabalhos às 19 
horas em primeira convocação, com no mí-
nimo 50% mais dos associados, ou na falta de 
quórum necessário, às 20 horas em segunda 
convocação, com qualquer número de associa-
dos para deliberarem sobre a seguinte ordem 
do dia:

1 – Eleição e posse da nova diretoria.

As inscrições de chapa poderão ser feitas até 
o dia 17 de dezembro de 2022, às 17 horas, na rua 
Raul Soares nº 142, bairro Andorinhas, em horá-
rio comercial.

Tupaciguara, 27 de novembro de 2022

José Erinaldo Dutra
Presidente da Associação Atlética 

Tupaciguara - AAT

Ferrugem asiática: primeiros focos 
são identificados em lavouras do PR
Doença é a principal 
a atacar a cultura da 

oleaginosa

POR AGÊNCIA SA-
FRAS - O Instituto de 
Desenvolvimento Ru-
ral do Paraná (IDR-
-Paraná), membro do 
“Consórcio Antiferru-
gem”, registrou as pri-
meiras ocorrências da 
ferrugem asiática da 
soja, em áreas comer-
ciais na safra 2022/23, 
nos municípios de Lon-
drina e Terra Roxa, res-
pectivamente norte e 
oeste do estado.

De acordo com Edi-
van Possamai, coor-
denador do Programa 
Grãos do IDR-Paraná, 
a assistência técnica 
estadual identificou a 
presença da doença na 
última sexta-feira (25), 
em plantas que esta-
vam em desenvolvi-
mento reprodutivo (es-
tádio R4), semeadas da 
primeira para segunda 
quinzena de setembro.

“As duas áreas fo-
ram semeadas na mes-
ma época em áreas de 
sequeiro, que não tem 
irrigação, sendo que 
poucas lavouras se en-
contram neste estágio 
de desenvolvimento no 
Paraná”, explica Possa-
mai.

O IDR-Paraná tem 
uma rede “Alerta Fer-
rugem” da soja e na 
safra 2022/2023 fo-
ram instalados mais 
de 200 coletores em 
todo o Paraná. Segun-
do Possamai, a rede 
Alerta Ferrugem já 
tinha capturado es-
poros de ferrugem-
-asiática após o dia 28 
de outubro de 2022, 
nestas duas regiões, 
como um indicativo 
da doença no ambien-
te, e agora confirma-
do pelas plantas in-
fectadas. As informa-
ções são divulgadas 
pela internet em bo-
letins semanais.

O acompanhamen-

to das ocorrências 
no Brasil pode ser 
feito no site do 
“Consórcio Anti-
ferrugem”, que re-
úne informações 
sobre a ocorrência 
da doença em to-
dos os estados bra-
sileiros. O site do 
Consórcio já havia 
registrado a ocor-
rência da doença 
em soja voluntária 
no Paraná e no Rio 
Grande do Sul.

Por isso, a pes-
quisadora Claudia 
Godoy, da Embra-
pa Soja, entende ser 
importante manter as 
lavouras protegidas 
próximas as regiões 
onde já houve a con-
firmação da doença, 
uma vez que a efici-
ência curativa dos 
fungicidas atualmen-
te disponíveis é baixa.

Outras doenças têm 
ocorrido antes da fer-
rugem e a pesquisado-
ra orienta os produto-

res a consultarem os 
resultados de eficiên-
cia dos fungicidas para 
o controle das diferen-
tes doenças e utilizar 
os multissítios para au-
mentar a eficiência de 
controle.

Sobre a ferrugem 
asiática

A ferrugem asiáti-
ca da soja é a principal 
doença na cultura da 
oleaginosa e o custo 

médio para controle de 
doenças tem sido esti-
mado ao redor de US$ 
2,8 bilhões por safra no 
Brasil. Entre as princi-
pais estratégias de ma-
nejo da ferrugem estão:

1.	 Vazio sanitário;
2.	 Utilização de cul-

tivares precoces;
3.	 Semeadura no 

início da época reco-
mendada;

4.	 Uso de cultivares 

com genes de resistência;
5.	 Aplicação de 

fungicidas.
Os produtores e téc-

nicos que encontrarem 
ferrugem nas lavouras 
podem auxiliar a divul-
gar a informação, le-
vando as folhas para as 
cooperativas e outros 
membros do Consórcio 
Antiferrugem para atu-
alizar o site do “Consór-
cio Antiferrugem”.
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Campanha do Go-
verno de Minas reforça 
que “Vacina protege”. 
“Doenças que não exis-
tiam mais estão voltan-
do, porque a gente não 
está vacinando nossas 
crianças”, alerta minei-
ro que teve pólio na in-
fância

A vacinação é a for-
ma mais eficaz e segu-
ra de proteção contra 
doenças infecciosas, 
mas, nos últimos anos, 
dados do Programa Na-
cional de Imunização 
mostram baixos índices 
de cobertura em todo o 
país. De acordo com a 
Secretaria de Estado de 
Saúde de Minas Gerais 
(SES-MG), 742 municí-
pios estão com alto ris-
co de reintrodução de 
doenças que poderiam 
ser evitadas com a imu-
nização de crianças me-
nores de 2 anos.

Diante deste cená-
rio, o Governo de Mi-
nas Gerais lançou uma 
campanha para cons-
cientizar a população 
sobre a importância 
da vacinação. A estra-
tégia de incentivo à 
imunização começou a 
ser divulgada na tele-
visão, rádio e internet 
em 27/11 e traz o depoi-
mento de Carlos Edu-
ardo Rodrigues Vale, 

Doenças comuns nos anos 70 podem retornar 
devido à baixa procura pela vacinação infantil

de 49 anos. Morador de 
Contagem, na Região 
Metropolitana de Belo 
Horizonte (RMBH), ele 
teve poliomielite aos 2 
anos, época em que a 
vacinação contra a do-
ença ainda não era di-
fundida.

“A vida continua, 
sem dúvida nenhuma. 
Acredito que mesmo 
uma pessoa com se-
quelas pode almejar a 
felicidade, mas é dever 
dos pais corroborar 
para que a felicidade 
seja plena, com saúde, 
sem situações adver-
sas. E a vacina é sim um 
dos mecanismos que 
faz com que essa traje-
tória seja muito mais 
leve, sem outras com-
plicações que possam, 
de repente, não só des-
fazer o sonho de quem 
não foi vacinado, mas 
de um pai e uma mãe 
que veem o filho nesta 
situação”, diz o diretor 
de esportes.

Meta

Prorrogada duas 
vezes em 2022, a cam-
panha de vacinação 
contra a poliomielite 
em Minas não atingiu 
a meta de 95% preco-
nizada pelo Ministério 
da Saúde. Durante a 

campanha, 881.235 mil 
crianças com idades 
entre 1 e 4 anos foram 
vacinadas, o que equi-
vale a 84,30% do públi-
co estimado, de acordo 
com o Painel do Mi-
nistério da Saúde em 
28/11/2022. 

A vacina contra a Po-
liomielite faz parte do 
Calendário Nacional de 
Vacinação, é distribuí-
da pelo Sistema Único 
de Saúde (SUS) e está 
disponível nas unida-
des básicas de saúde.

A vacinação é reco-
nhecida como uma das 
intervenções de saú-
de pública mais bem-
-sucedidas. Por meio 
da vacinação é possível 
proteger contra as do-
enças e suas complica-
ções. Quando uma pes-
soa é vacinada, ela não 
protege só a si mesma, 
mas protege também 
as pessoas próximas e 
a coletividade. Por isso, 
é importante manter 
o cartão de vacinação 
atualizado.

Cobertura vacinal em 
Minas

De acordo com o Sis-
tema de Informações 
do Programa Nacional 
de Imunizações (SIPNI), 
em 2021, Minas Gerais 

ficou na sexta posição 
no ranking nacional 
em relação à vacinação 
contra a poliomielite 
em crianças menores 
de 1 ano. Já com relação 
às crianças de 1 ano, o 
estado ficou na quarta 
posição na classificação 
nacional para a vacina 
em 2021.

No cenário da trí-
plice viral, que prote-
ge contra o sarampo, 
rubéola e caxumba, 
Minas Gerais ficou na 
quinta posição nacio-
nal na cobertura vaci-
nal da primeira dose 
em crianças de 1 ano 
de idade, e na terceira 
para a segunda dose, 
no ano passado. De ja-
neiro a junho de 2022, 
a cobertura da pri-
meira dose da tríplice 
viral em Minas foi de 
74,44% e, da segunda 
dose, 53,95%, confor-
me dados do SIPNI em 
14/11. A meta do Minis-
tério da Saúde também 
é de 95%.

Já a Campanha Na-
cional de Vacinação 
contra a Influenza, que 
também atende ao pú-
blico adulto, teve gran-
de redução de cobertu-
ra vacinal nos últimos 
anos. Em 2020, houve 
imunização de 103% do 
público-alvo. Em 2022, 

até o momento, a co-
bertura na campanha 
foi de 78,5%.

Ações e 
sensibilização

Além de buscar sen-
sibilizar os mineiros 
sobre a necessidade 
de seguir o calendá-
rio e manter o cartão 
de vacinação em dia, 
a Secretaria de Estado 
de Saúde realiza ou-
tras ações nesse sen-
tido nos municípios, 
que vão desde a elabo-
ração e divulgação de 
documentos técnicos, 
passando por reuniões 
com as referências do 
programa de imuniza-
ções para atualização 
e discussão de dúvidas 
das Unidades Regio-
nais de Saúde e a vigi-
lância dos chamados 
Eventos Supostamente 
Atribuíveis a Vacinação 
ou Imunização (Esavi) 
para o aumento da con-
fiabilidade das vacinas.

Segundo a coorde-
nadora do Programa 
de Imunizações da 
SES-MG, Josianne Dias 
Gusmão, o cenário de 
baixas coberturas vaci-
nais é uma preocupa-
ção do Estado e por isso, 
são realizadas ações es-
tratégicas em diversas 

frentes para garantir 
que as campanhas e 
a vacinação de rotina 
alcancem os públicos-
-alvo com a cobertura 
preconizada pelo Mi-
nistério da Saúde.

“Podemos destacar a 
parceria com a UFMG, 
por meio de uma pes-
quisa-ação; também 
a vigilância interse-
torial de indicadores 
realizada pelo Gamov; 
a capacitação dos pro-
fissionais que atuam 
nas salas de vacina em 
parceria com a Escola 
de Saúde Pública (ESP); 
a análise, elaboração e 
divulgação da Classifi-
cação de Risco para a 
Reintrodução de Doen-
ças Imunopreveníveis 
em menores de dois 
anos de idade; além de 
ações de mobilização 
social, promovidas em 
parceria com todos os 
853 municípios, a fim 
de sensibilizar a popu-
lação sobre a importân-
cia da vacinação. As va-
cinas salvam vidas, faça 
sua parte e mantenha 
seu cartão de vacina 
atualizado”, destaca a 
coordenadora.

Para mais informa-
ções sobre as vacinas 
em Minas Gerais, aces-
se www.saude.mg.gov.
br/vacinamaisminas.
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O escritor tupacigua-
rense Heverson Souza, 
depois do grande suces-
so da sua obra “Antes 
que o sol se ponha”, che-
ga com seu mais recen-
te trabalho que tem por 
título: “Simplesmente o 
acaso”. O livro foi um dos 
maiores destaques da 
Bienal da Bahia, que ter-
minou no último dia 15. 

Com sucesso de pú-
blico e venda, segundo 
informações levanta-
das, este romance aca-
ba de entrar para a lista 
dos mais lidos da sema-
na. Você pode encon-
trá-lo pelo site: www.li-

A fisioterapeuta Lorena Vieira, formada pelo Centro 
Universitário do Triângulo (UNITRI), está prestando

atendimento domiciliar na área de ortopedia, 
pós-cirúrgicos, lesões osteomusculares, fisioterapia 

preventiva para crianças, adultos, idosos. 

Interessados agende seu horário 
Telefone para contato (34) 9 9696-0373  

FISIOTERAPIA EM DOMICÍLIO

Lorena Vieira - Fisioterapeuta

CREFITO: 364946-F 

Escritor 
tupaciguarense 

lança mais 
uma obra literária

Na madrugada de 
terça-feira (29), por vol-
ta das 2:30 horas, ban-
didos entraram em um 
barracão de proprie-
dade dos produtores 
Tatá do Vale e seu filho 
Murilo do Vale, locali-
zada ao lado da via que 
dá acesso à captação de 
água do município de 
Tupaciguara, de onde 
levaram um grande nú-
mero de galões de de-
fensivos agrícolas.

Segundo informa-
ções do Murilo, inte-
grantes do monitora-
mento de segurança 
detectaram que as câ-
meras da saída da cida-
de, sentido Uberlândia, 
haviam perdido a cone-
xão e vieram averiguar. 
Os ladrões foram aler-
tados da presença da 

Ladrões furtam grande 
quantidade de defensivos 
agrícolas em Tupaciguara

fiscalização e saíram da 
propriedade levando os 
produtos. Os seguranças 
seguiram os elementos 
até a BR-365. Em Xape-
tuba, segundo informa-
ções, um gol prata parou 
na pista e juntamente 
com a kombi branca 
seguiram sentido Uber-
lândia. Já um caminhão 
baú branco onde possi-
velmente poderiam es-
tar os defensivos furta-
dos, seguiu o sentido de 
Monte alegre.

De acordo com de-
clarações de uma das 
vítimas, foram furtados 
1.300 litros de Fox Xpro 
(Lote: 0354-21-21120) 
e 1.340 litros RoundU-
pMais, estimados em 
um valor bastante alto. 
O que se transformaria 
em um enorme prejuízo 

aos produtores, foi evi-
tado graças a ação rápi-
da da Polícia Militar, por 
meio da Patrulha Rural e 
demais viaturas de Tu-
paciguara que, após in-
tensos levantamentos, 
diligências e troca de 
informações entre PM 
de Tupaciguara, SI, PM 
de Uberlândia e, tam-
bém, com o proprietá-
rio da fazenda, conse-
guiu-se a recuperação 
dos produtos furtados 
na cidade de Uberlân-
dia, que foram encon-
trados em um depósito 
no Bairro Guarani. Des-
taca-se que nenhum 
dos suspeitos do furto 
foi encontrado e preso.

“Gostaria de agra-

decer primeiramente a 
Deus e também a todos 
envolvidos na operação 
de resgate dos produ-
tos que foram furtados. 
Com certeza, sem o 
empenho da PRF jun-
tamente com a Polícia 
Militar não teríamos 
esse êxito. Passamos 
por momentos de mui-
ta apreensão, mas com 
fé em Deus e ao traba-
lho conjunto da polícia 
conseguimos superar. 
Mais uma vez, obrigado 
a todos os que estiveram 
envolvidos direta e indi-
retamente nesta ação, 
que veio recuperar o 
que havia sido furtado! 
Com certeza, podemos 
confiar na efetividade 
de quem nos protege!”, 
disse Murilo do Vale. 

Parte dos defensivo agrícolas furtados. Fotos: Sargento Alexandre

vrarialitteris.com.br.
Se você quer saber 

mais sobre o escritor, con-
tate-o pelo seu Instagram: 
@heverson_souza.

O lançamento da 
obra de Heverson em 
Tupaciguara aconte-
ceu, no dia 25 passado, 
na sede social do Rota-
ry Club, quando estive-
ram presentes várias 
pessoas ansiosas para 
acessar o segundo livro 
do autor, já na certe-
za de que o conteúdo é 
ainda melhor do que o 
primeiro, que também 
teve o lançamento es-
pecial na cidade.

JORNAL O INDEPENDENTE
“Tupaciguara Acima de Tudo”


