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Na manhã da última 
terça-feira (13), o auditó-
rio da prefeitura muni-
cipal foi palco do lança-
mento do Avança Tupa-
ciguara. Um programa 
de obras e ações focado 
na inovação e desen-
volvimento da cidade. 
O evento contou com a 
presença da sociedade 
civil organizada, repre-
sentada por lideranças 
dos mais diversos seg-
mentos do município. 

Segundo a Secretaria 
Municipal de Cultura e 
Comunicação, o Avança 
Tupaciguara é fruto de 
um planejamento exe-
cutado ao longo desse 
ano, focado no desen-
volvimento e geração de 
oportunidades. 

O prefeito Francisco 
Neto fez a apresentação 
do programa e disse que 
“o Avança Tupaciguara 
vai mudar a nossa cida-

Prefeitura lança o programa AVANÇA TUPACIGUARA

de. Isso não é sonho e 
muito menos promes-
sa, é realidade. Algumas 
obras já estão em execu-
ção e as demais já estão 
licitadas ou em processo 
final de licitação.”

Principais destaques 
do Programa Avança 

Tupaciguara:
1- Implantação de 

aproximadamente sete 
quilômetros de rede de 
captação de esgoto. Essa 
obra já está em execu-
ção e quando concluída 
a cidade contará com 
100 por cento de esgo-
to coletado. Um avan-
ço considerável para o 
saneamento básico e a 
saúde pública.

2- Duplicação da capa-
cidade de fornecimento 
de água da cidade. Uma 
nova adutora vai per-
mitir que a água forne-
cida pelo DAE chegue 

em 2023 a 100 por cento 
da população e a cidade 
estará preparada para 
abastecer uma popula-
ção de 60 mil habitantes.

3- Os bairros Jardim 
do Lago e Cinthya serão 
totalmente contempla-
dos com água e esgoto 
nessa primeira etapa do 
Avança Tupaciguara.

4-A saúde será be-
neficiada com diver-
sas obras: conclusão do 
CEO- Centro de Espe-
cialidades Odontológi-
cas; conclusão da nova 
unidade de Fisioterapia; 
criação do quarteirão da 
saúde com a revitaliza-
ção e reforma da atual 
policlínica, que passará 
a ser Pronto Atendimen-
to; realocação da unida-
de do SAMU e reforma 
da farmácia popular. 
Além disso, o prefeito 
Neto anunciou a revita-
lização de todos os PSFs 
e unidades de saúde da 
cidade. O CEM ganhará 
uma moderna sede. As 
obras do Centro de Es-
pecialidades Médicas 
já começaram. O CEM 
será construído na Rua 
Rodrigo do Vale, no local 
onde funcionava o CIAC.

5- Nesse item, a con-
quista é do setor rural. A 
prefeitura anunciou, no 
pacote de obras Avança 
Tupaciguara, o asfalta-
mento da Serra do Padre. 

Sonho antigo dos pro-
dutores rurais. A obra já 
está licitada e a ordem de 
serviço será assinada em 
breve. Uma fonte ligada 
ao governo municipal 
adiantou que a prefei-
tura também está tra-
balhando para asfaltar a 
Serra do Brilhante.

6- A praça de espor-
tes – Complexo Esportivo 
Deputado Luiz Humber-
to Carneiro, em obras há 
alguns anos, será con-
cluída em 2023, segundo 
aponta o programa Avan-
ça Tupaciguara. Depois 
de pronta, a praça vai per-
mitir o desenvolvimento 
das mais diversas moda-

lidades esportivas.
Esses são os princi-

pais destaques do Pro-
grama que é bastante 
arrojado e contempla 
também ações na Edu-
cação, Desenvolvimento 
Social, Meio Ambiente e 
Infraestrutura Urbana.

Ao finalizar o evento, 
o prefeito Francisco Neto 
conclamou a população 
a participar junto com o 
governo da construção 
de uma cidade desenvol-
vida e com qualidade de 
vida. “Agradeço a você 
que no dia a dia de nossa 
cidade faz críticas cons-
trutivas, faz oposição 
responsável, traz suges-

tões e vibra junto conos-
co em cada conquista, 
por menor que ela seja. 
Agradeço a DEUS por 
nos guiar o tempo todo 
nos dando paciência, 
humildade e sabedoria 
na condução dessa jor-
nada. Precisamos estar 
cada vez mais unidos e 
nos dando as mãos na 
construção de um futu-
ro melhor. Nossa cidade 
está acima de qualquer 
interesse político ou ide-
ológico. Somos todos um 
só povo, uma só cidade. 
Junte-se a nós nessa cor-
rente de ações positivas 
para o desenvolvimento 
de Tupaciguara”.
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AQUI VOCÊ TEM AS 
MELHORES RECEITAS

Solução da edição 1079

O dia 08 último, em 
parceria com a Cara-
vana da Coca-Cola, 
Tupaciguara entrou de 
vez no clima do Natal, 
com a linda carreata 
acontecida a partir do 
Capitu, passando pelo 
centro da cidade e em 
vários bairros, levando 
o bom velhinho que, por 
onde passava, foi cum-
primentando o grande 
número de populares 
que já aguardava a sua 
passagem, juntamente 
com a Mamãe Noel e os 
tradicionais duendes.

O que se ouviu daque-
les que tiveram o privi-
légio de estar presentes 
na recepção da carava-
na, era que o sucesso 
está junto com todas as 
ações que a prefeitura 
vem realizando para fa-
zer das festa de fim um 
momento de confrater-
nização, de alegria e de 
muito congraçamento 
entre a população.

Ao chegar na praça 
João de Barros Ferreira, 
Papai Noel foi recebido 
por um expressivo nú-
mero de pessoas que 
não reclamaram do 
tempo gasto para que a 
caravana percorresse 
os bairros levando ain-
da mais alegria às pes-
soas que não puderam 

Caravana de Noel 
faz a abertura 
oficial do Natal 
em Tupaciguara

ir ao encontro realizado 
na Vila do Papai Noel. 
Para completar a beleza 
do momento, a Banda 
da PM se encarregou de 
realizar a abertura do 
espetáculo natalino que 
Tupaciguara está viven-
do, neste ano de 2022, 
com uma sugestiva 
apresentação musical.

Uma extensa progra-
mação foi carinhosa-
mente preparada para 
o Natal Luz de 2022, 
com apresentações ar-
tísticas, realizadas por 
integrantes da socieda-
de que estão dando tudo 
de si para alegrar a todos 
que vão visitar a Vila do 
Papai Noel, bem como 
colocar as crianças para 
falar e aproveitar a pre-
sença do Papai Noel que 
sempre estará à dispo-
sição para aquela foto 
inesquecível e propiciar 
momentos de intensa 

felicidade aos tupaci-
guarenses.

“Carrego comigo 
uma grande felici-
dade e especial ale-
gria de poder ter tido 
condições de realizar 
uma programação 
para que os tupaci-
guarenses pudessem 
vivenciar com mais 
intensidade e alegria 
os momentos únicos 
do Natal, que nossa 
administração criou 
com muito carinho e 
dedicação. Conto com 
todos os cidadãos 
para que se façam 
presentes nas ativi-
dades especialmente 
criadas para que não 
só as nossas crianças, 
mas também os adul-
tos possam vivenciar 
esta data mágica da 
cristandade”, disse 
o prefeito Francisco 
Neto.

INGREDIENTES:

• 400 g de carne moída
• 10 batatas grandes cozidas
• 4 colheres de requeijão cremoso
• 2 colheres de margarina
• 1 lata molho de tomate
• 1 xícara de queijo muçarela ralado
• 1 ovo
• 2 xícaras de farinha de rosca

TEMPEROS:
• 3 dentes alho
• 1 cebola
• Sal
• Pimenta-do-reino
• Orégano
• Alecrim

ALMÔNDEGAS GRATINADAS COM 
PURÊ DE BATATAS

PREPARO: 40 MIN  -  RENDIMENTO: 5 PORÇÕES

  MODO DE PREPARO
1. Pegue a carne moída, adicione to-
dos os temperos a gosto, misture 1 
ovo e farinha de rosca, até formar a 
massa para almôndega.
2. Em seguida, em um pouco de azei-
te quente deixe dourar bem.
3. Depois coloque no molho de toma-
te dissolvido e deixe cozinhar.
4. Faça ao puré de batatas normal-
mente, adicione o requeijão, a man-
teiga ou margarina, sal e coloque so-
bre o fundo de uma assadeira.
5. Por cima as almôndegas com o 
molhos e por último o queijo e o oré-
gano.
6. Gratine no forno até derreter o 
queijo.
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TEM ASSEMBLEIA NA

PARA VOCÊ 
VIVER MELHOR.

SAUDE´
almg.gov.br/fiscaliza
Acesse e veja o que 
a Assembleia fez e faz.

Onde tem você, tem o 
trabalho da Assembleia 
Legislativa.
Quando a Assembleia fiscaliza, o 
dinheiro público é mais bem usado e 
faz a diferença na vida dos mineiros.

As cores, os costumes 
e a cultura dos países que 
estão disputando a Copa 
do Mundo 2022 alegra-
ram o último sábado (03) 
da comunidade escolar 
do Centro Educacional 
Nossa Escola - CENE. A 
Feira das Nações, realiza-
da pela escola compreen-
de um evento pedagógico 
que envolveu a partici-
pação dos estudantes da 
Educação Infantil ao En-
sino Médio, além dos pro-
fessores e familiares. Para 
a ocasião, foi criado um 
álbum de figurinhas com 
os “craques do CENE”, do 

Alunos do CENE dão show de criatividade 
na apresentação da Feira das Nações

qual todos os alunos e co-
laboradores fazem parte.

Diante do atual cená-
rio no âmbito mundial, a 
escola optou por substi-
tuir, neste ano, a Feira de 
Geociências pela Feira 
das Nações, com o tema 
“Copa do mundo 2022”. 
Ao todo 32 Nações foram 
representadas pelas tur-
mas, que utilizaram mui-
ta criatividade e pesquisa 
para a construção da am-
bientação e apresenta-
ções sobre cada país. 

Para a coordenado-
ra pedagógica da esco-
la, Ana Cláudia Teixei-

ra Ferreira, “atividades 
como essa são de extre-
ma importância para os 
estudantes, porque são 
frutos de um processo 
pedagógico que aconte-
ce em sala de aula, com 
eixos de transversalida-
de e interdisciplinarida-
de que ajudam o discente 
a ir além na aplicação do 
conteúdo e na constru-
ção do conhecimento”.

De acordo com a pro-
fessora de Geografia Li-
lian Alves Medeiros, “eles 
pesquisaram sobre as na-
ções, entenderam como 
a cultura de cada país se 
expressa, os hábitos ali-
mentares, as curiosida-
des sobre a língua, entre-
tenimentos desses povos, 
inserindo-se na cultura e 
particularidades de cada 
um. Transformaram esse 
saber em exposições ricas 
de detalhes, trabalharam 
um ambiente com ale-
gria, leveza e convidaram 
seus familiares a viajar pe-
los continentes”.

No decorrer da ma-
nhã, escola recebeu inú-
meras pessoas, dentre 
elas pais, familiares, ex-

-alunos, amigos e auto-
ridades. Além disso, o 
evento foi abrilhantado 
pela presença ilustre do 

garoto Breno - um dos 16 
melhores atletas profis-
sionais de Futebol Fre-
estyle do país e melhor 
atleta mineiro em com-
petições dessa modalida-
de-, que brindou a feira 
com uma apresentação.

Para a diretora Ana 
Angélica Machado Fer-
reira, é uma imensa satis-
fação ver nossa escola tão 
cheia e alegre. “Nosso co-
ração se enche de alegria, 
pois é a coroação de um 
trabalho feito com muito 
amor. E fica expressa nos-
sa gratidão a toda equipe 
CENE, que, unida, reali-
zou mais um evento de 
grande sucesso”.

A fisioterapeuta Lorena Vieira, formada pelo Centro 
Universitário do Triângulo (UNITRI), está prestando

atendimento domiciliar na área de ortopedia, 
pós-cirúrgicos, lesões osteomusculares, fisioterapia 

preventiva para crianças, adultos, idosos. 

Interessados agende seu horário 
Telefone para contato (34) 9 9696-0373  

FISIOTERAPIA EM DOMICÍLIO

Lorena Vieira - Fisioterapeuta

CREFITO: 364946-F 

Na terça-feira (13), 
quem comemorou seus 
bem-vividos 45 anos foi 
a técnica de enferma-
gem Mirna. Na opor-
tunidade, destacamos 
os cumprimentos de 
todos os amigos e fa-
miliares, pelo fato de 
que eles nutrem pela 
aniversariante uma 
excelente admiração!
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Doenças como poliomielite, sarampo, rubéola e difteria 
podem até matar e estão voltando porque a vacinação está 

muito baixa no estado. Por isso, vacine seus fi lhos. 
Deixar essas doenças no passado só depende da 

gente. Vacina protege. Essa é a verdade.

Leve seu filho à Unidade Básica 
de Saúde mais próxima e atualize 

o cartão de vacinação dele.

ESTAS NOTÍCIAS 
PRECISAM FICAR SÓ 
NO PASSADO.

Saiba mais em: www.saude.mg.gov.br/vacinamaisminas
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Jornal  
O Independente

FONE:

3281-3940

Um fato inusitado 
aconteceu na última 
sexta feira (9) em Tu-
paciguara. Foi realiza-
da a primeira procis-
são a Oxalá, aconteci-
da no Centro Cultural 
Aganju Omi.  Segundo 
o Candomblé, Oxalá é 
o nome de um dos ori-
xás mais importantes 
de cultos afro-brasi-
leiros. De acordo com 
a crença, se trata de 
uma entidade divina 
andrógina, que repre-
senta as energias da 
criação da natureza e 
personifica o céu. 

De acordo com in-
formações passadas 
pelo babalorixá Edil-
son, diretor do Centro 
Cultural Aganju Omi, 
Oxalá é o detentor do 
poder procriador mas-

Centro Cultural Aganju Omi 
realiza festa a Oxalá

culino. Todas as suas 
representações in-
cluem o branco. É um 
elemento fundamental 
dos primórdios, massa 
de ar e massa de água, 
a protoforma e a for-
mação de todo o tipo de 
criaturas no AIYE e no 
ORUN. Ao incorporar-

-se, oxalá assume duas 
formas: OXAGUIÃ jo-
vem guerreiro, e OXA-
LUFÃ, velho apoiado 
num bastão de prata 
(APAXORÓ). OXALÁ é 
alheio a toda a violên-
cia, disputas, brigas, 
gosta de ordem, da lim-
peza, da pureza. A sua 

Um dos integrantes do centro cultural representando Oxalá

Filhos e filhas da casa acompanhado a religiosidade da festa Os babalorixás do Centro Cultural Aganju Omi, na festa a Oxalá

cor é o branco e o seu 
dia é a sexta-feira. Os 
seus filhos devem se 
vestir de branco neste 
dia. Pertencem a OXA-
LÁ os metais e outras 
substâncias brancas.

Essa procissão, acon-
tecida em Tupacigua-
ra, é voltada para os 
devotos de oxalá como 
oportunidade de agra-
decimento pelo ano e 
a renovação de bons 
pedidos para o ano que 
está prestes a se iniciar. 
No dia 10, foi realizada a 
festa no Centro Cultu-
ral Aganju Omi em ho-
menagem a esse orixá 
para que todos pudes-
sem compartilhar des-
sa linda energia.

Contratos do grão 
com entrega em ja-

neiro fecharam com 
baixa de 23,25 cen-

tavos de dólar, a US$ 
14,60 1/2 por bushel

POR AGÊNCIA SA-
FRAS - O mercado 
brasileiro de soja teve 
preços mistos nesta 
segunda-feira (12). Em 
Chicago, as cotações 
caíram, mas o dólar 
subiu. Foram realiza-
dos negócios pontuais, 
mas, em geral, o mer-
cado esteve parado.

Os contratos futu-
ros da soja negocia-
dos na Bolsa de Mer-
cadorias de Chicago 
(CBOT) fecharam a 
segunda-feira com 
preços acentuada-
mente mais baixos 
para o grão e o farelo e 
acentuadamente mais 
altos para o óleo. Além 
do aumento nos es-
toques globais divul-
gado no relatório de 
dezembro do Departa-
mento de Agricultura 
dos Estados Unidos 
(USDA), o mercado foi 
pressionado pelo cli-
ma na América do Sul.

O USDA projetou 
safra mundial de soja 
em 2022/23 de 391,17 
milhões de toneladas. 

Preços da soja no 
Brasil fecham em baixa, 

seguindo Chicago
Em novembro, a pro-
jeção era de 390,53 mi-
lhões de toneladas. Os 
estoques finais estão 
estimados em 102,71 
milhões de toneladas, 
contra 102,17 milhões 
de toneladas de no-
vembro. O mercado 
esperava por estoques 
finais de 102,2 milhões 
de toneladas.

Os contratos da soja 
em grão com entrega 
em janeiro fecharam 
com baixa de 23,25 
centavos de dólar por 
bushel ou 1,56% a US$ 
14,60 1/2 por bushel. 
A posição março teve 
cotação de US$ 14,65 
1/2 por bushel, com 
recuo de 22,75 centa-
vos ou 1,52%.

Nos subprodutos, 
a posição janeiro/23 
do farelo fechou com 
baixa de US$ 21,40 ou 
4,53% a US$ 450,20 
por tonelada. No óleo, 
os contratos com ven-
cimento em agosto 
fecharam a 62,20 cen-
tavos de dólar, baixa 
de 2,19 centavos ou 
3,64%.
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e vários outros prêmios

Compre e concorra a
0KM

1 Inalador de Ar
1 Umidificador de Ar
1 Purificador de Água
1 Fritadeira Sem Óleo
3 Liquidificadores
1 Prancha para Cabelo
1 Aspirador de pó Automotivo
1 Mixer Versatile
1 Faca Média
1 Faca Grande
1 Churrasqueira
1 Climatizador de Ar

Imagens Ilustrativas

23/12
Sorteio dia

O sorteio será realizado 
no dia 23/12/2022, na
Drogaria do Povo,
transmitido pelas
redes sociais.

Escaneie o QR code
e descubra como

participar

Rua Bueno Brandão, 244 
São Cristovão - Tupaciguara @drogariadopovotupaciguara

3281-2510 3281-2514

No último sábado dia 
10 de dezembro, foi re-
alizada nossa primeira 
solenidade de forma-
tura pós-pandemia. E 
foi com grande alegria 
que promovemos este 
momento tão especial 
para os alunos do 2º 
período, 4 alunos do 2º 
ano, os quais concluí-
ram, no ano de 2020, o 
2° período, porém devi-
do à pandemia, não ti-
verem a oportunidade 
de participar. E, tam-
bém, para a turma do 
5º ano, cuja etapa foi 
o início de uma longa 
caminhada repleta de 
sonhos e de conquistas.  
O Centro Educacional 
Nossa Escola sentiu-se 

Cene realiza formaturas de seus alunos
Esses foram os momentos mais especiais da nossa festa.honrado e muito feliz 

com a participação de 
todos os presentes no 
evento. Sem dúvida, 
educação não é só con-
teúdo, é também amiza-
de, respeito, solidarie-
dade, afeto, responsa-
bilidade e autonomia. E 
o CENE sempre buscou 
efetivar um espaço de 
formação integral para 
seus alunos. Os for-
mandos foram protago-
nistas de nossa festa e, 
amanhã, serão protago-
nistas de uma socieda-
de mais justa e solidária. 
Agradecemos, imen-
samente, todos os pais, 
mães e familiares pre-
sentes que abrilhanta-
ram nosso evento.

Diretora do CENE Ana Angélica Machado Parte da equipe de educadores do CENE

Mesa principal da solenidade de formatura 2022

Formandos ............
Formandos do 5º ano de 2022 do CENE

Formandos do 2º Período de 2022 do CENE

Público presente à solenidade de formatura do CENE


