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CENE realiza grande dia as familias

Nos dias de hoje,
temos familias tradi-
cionais, que seguem o
modelo patriarcal, mas
também encontramos
muitas familias que
ndo se enquadram nes-
se modelo. Ha familias
compostas apenas por
maes e filhos, por pais
e filhos ou somente por
avos e netos, familias
compostas por tios e
sobrinhos etc.

Seja como for, com
pai, mae e filhos, tios e
sobrinhos, avos e netos,
pais solteiros, maes sol-

-

teiras, apenas irmaos,
enfim, a familia deve
ser reconhecida como
nucleo de importancia
perante a sociedade. O
respeito e a tolerancia
as diversas formacodes
familiares sdo as bases
para a garantia de um
futuro melhor para a
nossa sociedade.

Nessa perspectiva,
entdo, o Cene, no dia
10/08/2024, comemo-
rou o Dia da Familia
no Bem-te-vi. O even-
to contou com a parti-
c1pacao de toda a co-

munidade escolar. To-
dos que estavam pre-
sentes envolveram-se
imensamente nas
atividades propostas
e nas apresentacdes
dos alunos e dos fun-
cionarios da institui-
¢do. Foi um momen-
to de muita emocido,
alegria, entusiasmo e
descontracao.
Tenham certeza de
que a FAMILIA CENE
se dedicou e preparou
tudo com muito zelo,
carinho e amor. E a
equipe CENE agradece

aos familiares que abri-
lhantaram a nossa Fes-
ta da Familia.

FREJEM I E

Que Deus possa con-
tinuar abencoando to-

das as familias, para

que possamos, juntos,
realizar mais eventos
como esse.

Feirinha Gastronémica de Tupaciguara
comemora 10 anos de sucesso

No ultimo dia 10, a
Feirinha Gastronémi-
ca de Tupaciguara ce-
lebrou uma década de
existéncia. Criada em
julho de 2014 com o
apoio da entdo prefeita
Edilamar Novaes Bor-
ges e da secretaria de
Desenvolvimento Eco-
némico Ana Heloisa, o
evento se consolidou
COomo um marco na ci-
dade gracas ao esforco
incansavel das autori-
dades e dos cidadaos
envolvidos.

Atualmente, a as-

Homenagem feita a Edilamar e recebida por seu representante

sociacdo conta com 15
membros, que se con-
sideram mais que co-
legas de trabalho, mas
uma verdadeira familia
unida pelo objetivo co-
mum de proporcionar
o melhor para Tupaci-
guara. O foco sempre
foi manter um ambien-
te tranquilo e familiar,
aliado a uma gastrono-
mia de alta qualidade.
Durante a comemo-
racdo, foram expressos
agradecimentos espe-
ciais ao vereador pro-
fessor Dalmo Santana,

Homenagem feita a Ana Heloisa
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Integrantes da F eiria Gastronomtca

que contribuiu signifi-
cativamente ao longo
dos anos, fornecendo
barracas, mesas, ca-
deiras e, recentemen-
te, um sistema de som
potente que beneficia-
ra todos os associados.
Também foram men-
cionados o secretario
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de turismo, Paulinho, e
a secretaria de Gover-
no, Thais Souto, pelo
constante apoio e in-
centivo.

A associacdo, agora
com toda a documen-
tacdo organizada e re-
gistrada, estd pronta
para receber emendas

impositivas dos verea-
dores, além de verbas
estaduais e federais
por meio dos deputa-
dos. Esse progresso
demonstra que, com
unido, cooperativismo,
fé e determinacio, os
objetivos sdo sempre
alcancados.

Homenagem feita ao vereador e professor Dalmo Santana

Parabéns a todos os
associados da Feirinha
Gastronémica de Tu-
paciguara por esses 10
anos de sucesso, har-
monia e uma gastro-
nomia que simboliza o
sabor delicioso da Ter-
ra da Méae de Deus. Que
venham mais décadas
de conquistas e cele-
bracoes!

Atual Diretoria da
Feira Gastrondomica

Tiao - presidente;
Flavio

- vice - presidente;
Fabiana

- secretaria geral;
Marta

- secretaria adjunta;
Rosana

- primeira tesoureira;
Nilvia -

- segunda fesoureira.

Homenagem feita ao secretano Paulmho do Gesso
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Governo de Minas vai investir R$ 163 milhoes para o
enfrentamento as arboviroses no proximo periodo sazonal

Prevencao e atuacao nas regionais integram preparo para €poca de maior incidéncia de doencas
como dengue, chikungunya e febre oropouche

A época de chuvas e
calor intenso é propicia
para a proliferacdo do
mosquito Aedes aegyp-
ti, transmissor da den-
gue, zika, chikungunya
e febre amarela, e do
mosquito pélvora (ou
maruim), que transmi-
te a febre oropouche,
doenca diagnosticada
pela primeira vez no es-
tado em 2024.

Para que os munici-
pios mineiros se pre-
parem para o proximo
periodo sazonal das
arboviroses, que vai
de novembro a maio, o
Governo de Minas vai
investir R$163 milhoes
em recursos estaduais
para as acdes de en-
frentamento a essas
doencas. O antncio foi
feito pelo secretario
de Estado de Saude de
Minas Gerais, Fabio
Baccheretti, durante
entrevista coletiva re-
alizada na manh3a de
quarta-feira (7/8).

“Estamos em agosto,
mas temos mosquitos e
virus circulando no es-
tado e precisamos estar
preparados antes do
periodo chuvoso”, des-
tacou Baccheretti.

“Vivemos, em 2024, o
pior ano da nossa histé-
ria de casos arboviroses,
com mais de 1,6 milhdo
de casos. Nao podemos
esquecer que os ovos do
Aedes estdo deposita-
dos em diversos locaise,
logo, logo ja volta a cho-
ver. Entdo, cada cidadao
mineiro precisa fazer
sua parte e limpar os re-
servatorios passiveis de
ter 4gua parada, como
pratos de plantas, calhas
e ralos, para quando
chegar a chuva ndo ter
nenhum ovo ali proxi-
mo de eclodir”, alertou
o secretario.

“Ja a febre oropou-
che é uma doenca cau-
sada por outro mos-
quito, o maruim, e que
esta nos planos de con-

. N . .z
HinAacncila _noraliaodi o

mos mais de cem casos
confirmados em Mi-
nas. Esse transmissor
tem vinculo com locais
com acumulo de ma-
téria organica, folhas
ou bananeiras. Entdo
precisamos redobrar
os cuidados”, explicou
Fabio Baccheretti.

Investimentos

Do total que sera in-
vestido, R$120 milhdes
se referem a custeio li-
vre para que os munici-
pios planejem as acdes
de acordo com cada
territério, sendo R$90
milhdes pagos ainda
em 2024 e os outros
R$30 milhdes nos pri-
meiros meses de 2025.

Os recursos poderao
ser utilizados ainda no
enfrentamento as do-
encas transmissiveis
agudas causadas por
virus respiratoérios, que
também sdo caracteri-
zadas como emergén-
cia em satude publica.

Outros R$28 mi-
lhdes serdo destinados
para que os consorcios
intermunicipais de
saude contratem ser-
vicos complementares
de Ultra Baixo Volume
(fumacé), estratégia de
combate ao vetor das
arboviroses.

Além disso, serdo
destinados R$15 mi-
lhdes para a continui-
dade dos trabalhos
dos drones, estratégia
inovadora que preten-
de mapear locais com
agua parada. Também
em situacdes em que o
Agente de

Combate a Endemias
tenha dificuldade de
acesso o veiculo aéreo
ndo tripulado (Vant)
podera fazer uso do lar-
vicida, eliminando fo-
cos do Aedes aegypti.

“Todos os munici-
pios conseguem ter
acesso aos drones que
mapeiam e descobrem
onde tem risco de agua

parada, acimulode lixo
ou locaisque podem ser
criadouros do mosqui-
to. E a descentralizacdo
do fumacé, com gestdo
pelos consércios, vai
dar mais agilidade para
conseguirmos matar
os mosquitos adultos”,
ressaltou Baccheretti.

Prevencao, controle
e combate

Nos dias 12 e 13/9,
a SES-MG, em parce-
ria com a Organizacgdo
Panamericana da Sat-
de (Opas), Ministério
da Saade e Fundacido
Oswaldo Cruz (Fio-
cruz), vai realizar ca-
pacitacdo presencial e
virtual de manejo clini-
co das arboviroses aos
profissionais de saude
dos municipios sede
das microrregionais,
unidades regionais de
saide (URS) e nivel
central da secretaria.

Logo apés, terdo ini-
cio as oficinas regio-
nais sobre o plano de
contingéncia, com foco
na preparacido e res-
posta para o proximo
periodo sazonal.

Também, a partir da
segunda semana de se-
tembro, até o final de
novembro, a Secreta-
ria de Estado de Satude
vai realizar seminarios
macrorregionais do
estado para oferecer
capacitacdo presencial
sobre arboviroses aos
profissionais de satde.

Qualificacdo
Para a qualificacdo
de supervisores de

campo do controle ve-
torial, a SES-MG vai re-
alizar trés seminarios
regionais, com a par-
ticipacdo das 28 URS,
e, ainda, 16 seminarios
macrorregionais de
preparacdo para O pe-
riodo sazonal das arbo-
viroses 2024/2025, para
trabalhar o Plano de
Contingéncia (gestao,
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O Empreendedor Bioenergetica Aroeira S.A., nos termos do art. 30
da Deliberacdo Normativa Copam n° 217, de 2017, torna publico que solici-
tou a Unidade Regional de Regularizacao Ambiental Triangulo Minei-
ro - URA/TM a Licenca Ambiental Concomitante (LAC1 - LP+ LI + LO)
para a Bioenergética Aroeira S.A., para desenvolvimento da atividade
de culturas anuais, semiperenes e perenes, silvicultura e cultivos agros-
silvipastoris, exceto horticultura, em zona rural no municipio de Tupaci-
guara/MG. Empreendimento enquadrado em Classe 3, conforme solicita-
cdo no Sistema de Licenciamento Ambiental n°® 2024.08.04.003.0001474.

Publicacao de Requerimento

O Empreendedor Bioenergetica Aroeira S.A., nos termos do art. 30
da Deliberacdo Normativa Copam n° 217, de 2017, torna publico que soli-
citou a Unidade Regional de Regularizacdo Ambiental Triangulo Minei-
ro - URA/TM a Licenca Ambiental Concomitante (LAC1 - LP+LI+LO)
para a Bioenergetica Aroeira S.A., atividade de fabricacdo de actu-
car e/ou destilacdo de alcool, no municipio de Tupaciguara /MG, Clas-
se 4, conforme solicitacdo no Sistema de Licenciamento Ambiental n°
2024.03.04.003.0003606.

vigilancia, mobilizacdao
e controle vetorial) e
manejo clinico da den-

gue, chikungunya e
oropouche e a organi-
zacdo dos servicos de
saude.

A secretaria vai or-
ganizar junto aos mu-
nicipios e coordenar
acoes de mobilizacdo
em todas as regionais
de satde para a reali-
zacdo do Dia D de Com-
bate as Arboviroses,
previsto para o més de
novembro.

Quanto a chikun-
gunya, foram notifica-
dos 156.728 casos, sen-
do 125.904 confirma-
dos. Ha 36 o6bitos em
investigacdo e 95 con-
firmados.

Ainda segundo o Pai-
nel de Monitoramento
de Casos, foram notifi-
cados no Sinan, pelos
municipios, 227 casos
provaveis de zika e 43
confirmados. Destaca-
-se que ndo ha registro
de casos de zika con-
firmados por método
direto (RT-PCR), desde
2018, em Minas Gerais.

Os dados estdao dis-
poniveis em https://
www.saude.mg.gov.br/
aedes/painel

Com relacdo a fe-
bre amarela, em Minas
Gerais foi registrado
um caso da doenca, em
2024, que evoluiu para
6bito. A doenca infeccio-
sa é considerada grave.

Em relacdo a febre
oropouche, diagnostica-
da pela primeira vez no
estado em 2024, foram
identificados, até o mo-
mento, 147 casos pelo
Laboratério Central de
Satde Publica (Lacen-
-MG), da Fundacao Eze-
quiel Dias (Funed), pela
técnica RT-PCR.

As amostras anali-
sadas em julho foram
coletadas entre os me-
ses de maio e junho de
2024. Outros trés ca-
sos foram confirmados
pelo Lacen-MG, de mo-
radores do municipio
de Botuvera, em Santa
Catarina.

Vacinacao
Durante a coletiva,
Baccheretti reforcou,

mais uma vez, a im-
portancia de manter o
cartdo de vacinas em
dia para prevenir for-
mas graves e Obitos de
varias doencas imuno-
preveniveis, incluindo
adengue e a febre ama-
rela.

“A gente tem a arma
principal que é a vaci-
na. Estamos aumentan-
do onosso estoque com
a chegada de mais do-
ses contra adengue e ja
pedimos ao Ministério
da Satde mais doses
contra a febre amarela
para fazer uma grande
campanha de vacina-
cdo.Convoco pais e res-
ponsaveis a levar seus
filhos para os postos e
garantir a vacinacao,
que é gratuita”, reite-

L1
-,

rou o secretario.

A vacina contra a
dengue esta disponi-
vel nos postos de satide
para criancas com ida-
de entre 10 e 14 anos.
Até o dia 6/8, 73% das
doses distribuidas no
estado foram aplicadas.

A cobertura vaci-
nal da febre amarela,
em 2024, é de 70,7%. A
meta preconizada pelo
Ministério da Satde é
de 95%. A vacina é des-
tinada a todas as crian-
cas de até um ano, com
reforco aplicado aos
quatro anos. As pessoas
de cinco a 59 anos que
tenham tomado apenas
uma dose da vacina ou
nenhuma dose, podem
procurar a unidade de
satide para se imunizar.
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A partir desta sexta-feira (16) a campanha
eleitoral de 2024 comeca oficialmente

A data marca o ini-
cio do periodo em que
a propaganda eleitoral,
inclusive na internet, é
permitida pela justica
para as eleicdes muni-
cipais, que ocorrem em
1° turno em 6 de outu-
broe em 2° turno em 27
de outubro.

Com isso, os candi-
datos e candidatas as
prefeituras e ao posto
de vereador podem fa-
zer pedido explicito de
voto e divulgarem a sua
identificacdo numeérica
que constara nas urnas
eletrénicas.

Este periodo em que
é permitido a divulga-
cdo paga em diferentes
meios de comunicacio
é encerrado em 4 de
outubro, uma sexta-
-feira, (2 dias antes do
1° turno). Quanto a isto
€ necessario atencao,
pois a circulacdo paga
ou impulsionada de
propaganda na inter-
net deve ser interrom-
pida neste dia.

No dia seguinte, sa-

bado (5) pré-eleicao,
candidatos, partidos,
federacdes e coliga-

¢des poderdo realizar
os seus ultimos atos
presenciais de campa-
nha, com alto-falantes
e amplificadores de
som, distribuicdo de
material grafico e rea-
lizacdo de caminhadas
ou carreatas, entre as
8 horas e as 22 horas.
Veja ao final o calenda-
rio ampliado.

Propaganda eleitoral
gratuita

Ja a propaganda elei-
toral gratuita noradioe
na televisao so6 tera ini-
cio no dia 30 de agosto,
35 dias anteriores a an-
tevésperado 1°turno. A
veiculacdo referente ao
primeiro turno ocorre
até 3 de outubro, trés
dias antes das eleicdes.

O horario eleitoral
para os candidatos as
prefeituras que dispu-
tam o segundo turno
retorna em 11 de outu-
bro e vai até o dia 25,
dois dias antes do pleito
final.

Atencao

Esta eleicdo contara
com regras para a uti-
lizacdo de inteligéncia
artificial (IA). O TSE
(Tribunal Superior
Eleitoral) definiu que
as pecas que tiverem
0 mecanismo deverao
acompanhar um roétulo
de identificacdode con-
tetdo multimidia fabri-
cado por IA incluindo
os materiais sonoros
para radio. O material
poderd ser tirado de
circulacdo em caso de
descumprimento.

Outroaspecto funda-
mental trazido é a proi-
bicdo total de deep fake
(conteatdo  fabricado
em formato de audio,
video ou combinacido
de ambos e que tenha
sido gerado ou manipu-
lado digitalmente para
criar, substituir ou al-
terar imagem ou voz de

pessoa viva, falecida ou
ficticia). Caso o artifi-
cio seja utilizado, o seu
veiculador podera ter o
registro de candidatu-
ra ou o futuro mandato
cassado, além respon-

der em investigacdo
criminal.
Ainda segundo o

TSE, realizar lives na in-
ternet, apartirdodialé,
para se autopromover,
inclusive sobre atos re-
ferentes a exercicio de
mandato mesmo sem
mencdo ao pleito, equi-
vale a “promocdo de
candidatura e constitui
ato de campanha elei-
toral de natureza publi-
ca”. Com isso, as lives
obedecem as mesmas
regras de propaganda
eleitoral na internet,
incluindo “a proibicao

quanto a transmissdo
ou a retransmissdo em
sites, perfil ou canal de
pessoas juridicas e por
emissora de radio e de
televisdo.”

Também ndo pode
de 16 de agosto a 4 de
outubro a realizacdo de
enquetes relacionadas
ao processo eleitoral
Além disso, permanece
vedada, como ja acon-
tece ha décadas no Bra-
sil, a distribuicdo de
brindes de candidatos,
showmicios, outdoors,
divulgar informacdes
falsas sobre adversa-
rios, entre outros.

Para denunciar ma-
teriais inveridicos que
podem causar danos
ao equilibrio da vota-
cdo ou a integridade
do processo eleitoral,

o TSE disponibiliza o
Sistema de Alertas de
Desinformacao Eleito-
ral (Siade), que pode
ser acionado em ca-
sos de noticias falsas,
ameacas e incitacio a
violéncia.

Calendario

Conforme as regu-
lamentacdes do TSE,
confira o que os con-
correntes nas eleicdes
os candidatos oficiais
de Tupaciguara podem
realizar ja nesta sexta-
-feira.

A partir de16 de agos-
to até 3de outubro
(quinta) fica
permitido:

* comicios e utilizar
aparelhagem de so-
norizacao fixa, entre 8

horas e 24 horas, com
excecdo do comicio de
encerramento da cam-
panha, que podera ser
prorrogado por mais 2
duas horas;

*dia3marcaoultimo
dia para a realizacdo de
debates eleitorais em
radio e televisao.

A partirde16de
agosto até 4 de
outubro (sexta) fica
permitido:

* a divulgacdo paga,
na imprensa escrita, e
a reproducdo na inter-
net do jornal impresso,
de até 10 (dez) antncios
de propaganda eleito-
ral, por veiculo, em da-
tas diversas, para cada
candidata ou candida-
to, no espaco maximo,
por edicdo, de 1/8 (um
oitavo) de pagina de
jornal padrao e de 1/4
(um quarto) de pagina
de revista ou tabloide;

* a circulacdo paga
ou impulsionada de
propaganda eleitoral
na internet.

A partirde16de
agosto até 22 horas do
dia 5de outubro
(sabado) fica permi-
tido:

* a distribuicdo de
material grafico, cami-
nhada, carreata ou pas-
seata;

* a utilizacdo de alto-
-falantes, amplificado-
res de som.

*Informacoes TSE

Producao de graos deve recuar 6,6% e atingir
298,60 milhoes de t na safra 2023/24, diz Conab

Producado de graos
deve recuar 6,6% e
atingir 298,60 mi-
lhoes de t na safra
2023/24, diz Conab

A producdo brasi-
leira de graos deve
atingir 298,60 milhdes
de toneladas na safra
2023/24, uma reducido
de 6,6% (21,2 milhoes
de t) em comparacdo
com o volume obtido
na temporada passada
2022/23 (319,81 milhoes
de t). Em relacio a pre-
visdo do més passado
(299,27 milhoes de t),
houve uma leve queda
de 0,2% (142,6 mil t),
mostra o 11° e penul-
timo Levantamento
da Safra de Grdos da
Companhia Nacional
de Abastecimento (Co-
nab), divulgado nesta
terca-feira (13).

Conforme a Conab, a
queda ante a temporada
2022/23 “é influenciada
principalmente  pela
perda na produtividade
média das lavouras do
pais, reflexo das adver-
sidades climaticas so-
bre o desenvolvimento
das culturas de primei-
ra safra, em especial,
desde o inicio do plantio

até as fases de reprodu-
cdo das lavouras”.

A colheita do milho
segunda safra estd na
reta final, com produ-
cdo estimada em 90,28
milhdes de t, baixa de
11,8% ante o ano pas-
sado (102,37 milhodes
de t. De acordo com
o Progresso de Safra,
publicado nesta sema-
na pela Companhia, os
trabalhos de colheita
superam 90% da area
cultivada no Pais.

As  produtividades
alcancadas neste ciclo
do grdo variaram de
acordo com o pacote
técnico utilizado e, prin-
cipalmente, da época
de plantio da cultura.
Semeaduras realizadas
dentro da janela ideal,
ou seja, entre janeiro
até meados de fevereiro,
obtiveram produtivida-
des dentro do esperado
e até superiores as re-
gistradas na altima safra
devido, principalmente,
a regularidade das chu-
vas durante o desenvol-
vimento da cultura. As
excecodes a esta situacdo
ocorreram no Parana,
Sdo Paulo e Mato Gros-
so do Sul, onde verani-
cos ocorridos em marco

e abril, aliados a altas
temperaturas e ataques
de pragas, compromete-
ram o potencial produti-
vo do cereal.

Aliada a perda de
produtividade, a area
destinada para o milho
também foi reduzida,
na segunda e na primei-
ra safra do grao, o que
influencia na menor

expectativa de colheita.
A primeira safra do ce-
real estd projetada em
22,96 milhdes de t, que-
dade 16,1% ante 2022/23
(27,37 milhdes de t).
Assim, producdo total
esperada para o ciclo
2023/24 é de cerca de
115,65 milhodes t de mi-
lho, cerca de 12,3% infe-
rior a temporada passa-

da (131,89 milhoes de t).

J& a soja, principal
grao cultivadono Pais, a
producdo na atual safra
é de 147,38 milhodes de
toneladas, reducido de
4,7% sobre o ciclo an-
terior. Nas areas seme-
adas entre setembro e
outubro, nas Regides
Centro-Oeste, Sudeste
e naregidodo Matopiba

(Maranhdao, Tocantins,
Piaui e Bahia) houve al-
teracdes no potencial
produtivo das lavouras,
com os baixos indices
pluviométricos e as al-
tas temperaturas, si-
tuacdées que causaram
replantios e perdas de
produtividade, diferen-
te das areas com lavou-
ras mais tardias.

SECRETARIA NMUNIeIPAL D= S ‘\J_) =

NUCLEO DE VIGILANCIA AMBIENTAL

Controle de Zoonoses

VACINACAO CONTIRA RAIVA ANIMAL

De 12/08/2024
a 18/08/2024

w LEVE SEU

Vacinar somente animais
Acima de 03 meses

aum posto de
7 \ Vacinagao!

DE VACINAGAO

H@M&% EP
Zona Urbana - Das 8:00 as 17:00 horas

reg

Dia: 12/08 Sequnda-Feira

=P Praga do Rosario (Bom Sucesso)
—3 SESI MINAS (Boa Vista)

=) Igreja Santa Luzia (Morada Nova)

Dia: 41 5/08 Quinta-Feira

—_ Escola Clertan Morelra do Vale

Rua. Luis Gomaeas d

—>» Praca da Liberdade (Funilaria Bord)
=% E.M. Francisco F.B. Sobrinho(APAMI)

o Campos)

Dia: 13/08 Terca-Feira
=) Praga Parque dos Bem Te vis

=¥ Praga Rio Branco (Andorinhas)
= Igreja Sao Cristévao ( Sao Cristévao)

Dia: 16/08 Sexta-Feira

= Praca do Progresso
Terminal Rodoviario - B. Tiradentes

—» Av Francisco Menezes Borges

{(Tenda de venda de terrenos - bairro Jd Eurcpa)

Dia: 14/08 Quarta-Feira

—>» Praga Lions Clube (APAE)

Dia:17/08 Sabado

—> Praga Nossa Sra da Abadia

CALU)

ropa)

1 =¥ Pga Ver. Major Quintiliano (P¢a do Pedo)l=—> E.M. Maria Conceigao Borges
S

= Conjunto Habitacional (Francisca A.
de Barros - Bairro Nova Esperanga)

= Rua Carmo Martins Prudente - J. Espinada
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Boi gordo: mercado Aliado da saude bucal, uso
segue em alta; veja
preco da arroba

mais apertadas em
alguns estados
contribuem para
essa tendéncia

O mercado fisico do
boi gordo apresentou
alta nos precos em di-
versas regides do Brasil
nesta semana, refletin-
do a continuidade do
movimento de valori-
zacdo observado recen-
temente.

As escalas de aba-
te mais apertadas em
alguns estados contri-
buem para essa ten-
déncia. Em Mato Gros-
so do Sul, por exemplo,
houve um destaque
para a alta dos precos
nesta terca-feira (13),
com comportamento
semelhante também
registrado em Mato

Em contrapartida,
Sdo Paulo permanece
como excecdo, com 0S
precos mantendo-se
estaveis devido a pre-
dominancia de animais
comercializados  por
contratos a termo. Isso
tem auxiliado os gran-
des frigorificos do esta-
do a manter suas esca-
las de abate, conforme
andalise de Fernando
Henrique Iglesias, da
consultoria Safras &
Mercado.

No mercado ata-
cadista, os precos da

necem firmes, mas as

condicdes para reajus-
tes devem diminuir a
partir da proxima se-
mana. Isso se deve ao
esperado  desaqueci-
mento da demanda na
segunda quinzena do
més, com o fim do efei-
to da entrada da massa
salarial na economia.
Atualmente, o quar-
to dianteiro é precifica-
doaRs$ 13,15 por quilo; a
ponta de agulha segue
em R$ 13 por quilo; e o
quarto traseiro é cota-
do a R$ 17,20 por quilo.

AUITOMOVEIS

Onde vocé realiza o sonho do carro préprio

Joao E.da Fonseca, 51- 9 9904-1996 - Lucas

TABELA DE PRECO

Lavagem a partir de

R$ 25,00

' bucal completa e
y sua funcdo promo-
| ve vantagens para
' 0 corpo como um todo.

| cirurgid-dentista,

do fio dental traz beneficios
de diversas ordens

Por Erika Ma-
galhdes - Muito se |
engana quem pen-
sa que o fio den-
tal traz beneficios
apenas para os
dentes. Apesar de
muitas vezes ne-
gligenciado, trata-
-se de um compo-
nente  essencial
para uma higiene

eficaz. Além disso,

Carneiro,
ex-
plica que a principal

Suyana

' vantagem consiste na
| capacidade de alcancar
i areas inacessiveis a es-

cova de dentes, como
os espacos interdentais.
“Nesses locais, a placa
bacteriana se acumula
e endurece, transfor-
mando-se em tartaro.
Se ndo for removida
adequadamente, pode
desencadear uma série
de problemas”, adverte.
Algumas evidéncias
apontam que bactérias
periodontais em pa-
cientes com doencas
vasculares, por exem-
plo, podem viajar da
boca para as artérias,
desempenhando um
potencial papel no agra-
vamento da condicao.
Além disso, a espe-
cialista destaca que
esses microrganismos
acumulados irritam e
inflamam as gengivas,
causando sangramen-
to, vermelhiddo e dor,
caracteristicos da gen-
givite. Se ndo tratada,
pode progredir para a
periodontite, uma do-
enca que afeta os ossos
que sustentam os den-

tes, podendo levar a
perda dentaria.

“Ouso regular do fio
dental ou da fita denta-
ria, ambos com a mes-
ma funcdo, ajuda a pre-
venir o acimulo de pla-
ca e, consequentemen-
te, reduz o risco dessas
doencas, além de com-
bater o mau halito, por
remover as bactérias
que causam o odor de-
sagradavel”, ressalta
Suyana Carneiro.

Um sorriso sauda-
vel e bonito, destaca a
cirurgia-dentista, vai
além de dentes brancos
e alinhados. “Gengivas
saudaveis e livres de in-
flamacdo também sdo
essenciais para uma
estética bucal agrada-
vel. Ousoregular do fio
dental ajuda a manter
as gengivasrosadas, fir-
mes e sem sangramen-
to, complementando o
sorriso e contribuindo
para a autoestima da
pessoa”, conclui.

Julho Neon

Um dos maiores pa-
triménios do brasilei-
ro, o sorriso é tema da
maior campanha de
cuidados com a saude
bucal no pais, o Julho
Neon, criado em 2021
para conscientizar a

populacdo sobre a im-
portancia da prevencao
a doencas bucais. No
cenario nacional, ape-
nas 15% dos brasileiros
possuem plano odonto-
légico, segundo dados
da Agéncia Nacional
de Satde Suplementar
(ANS), sdo 32,6 milhdes
de usuarios.

Como uma das
apoiadoras da campa-
nha, a Hapvida NDI tem
feito sua parte para de-
mocratizar o acesso da
populacdo a saude bu-
cal de qualidade. Com
7,1 milhoes de benefici-
arios em planos odon-
tolégicos, a compa-
nhia tem investido na
expansdo da rede para
chegar a todos os can-
tos do pais. Hoje, em
mais de 1.500 munici-
pios, sdo 22 mil profis-
sionais credenciados,
nuamero que compoe 0s
mais de 415 mil dentis-
tas no Brasil, sequndo
dados do Conselho Fe-
deral de Odontologia
(CFO).

Jornal
O Independente

FONE:
3281-3940
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Vocé ja provou o delicioso bolo de
fubad com goiabada? Essa receita é
uma das favoritas para um lanche
da tarde especial! Imagine a unido
do gostinho do milho com o docinho
irresistivel da goiaba... uma combi-
nacdo de sabores que encanta qual-
quer paladar! Com apenasalgunsin-
gredientes simples, vocé pode pre-
parar esse bolo macio e saboroso.
Tudo o que vocé vai precisar é de um
ovo, um copo de leite, fuba, actcar,
6leo, farinha de trigo, fermento em
p6, pedacos de goiabada e um toque
de erva-doce. O segredo esta na sim-
plicidade do preparo: basta bater no
liquidificador o ovo, o leite, o 6leo,
o acgucar e o fubg, depois misturar
com a farinha e o fermento. Em se-
guida, é s6 despejar a massa em uma
forma untada, intercalando cama-
das com a goiabada, e levar ao forno
preaquecido a 180°C por cerca de 40
minutos. Prepare-se para se apaixo-
nar por esse bolo de fuba com goia-
bada simples e fofinho, perfeito para

Bolo de fuba HOROSCOPQ ForQuiroga-0dstrslogo

com goiabada

saborear a qualquer hora do dia!

*1ovo

*1copo (americano) de leite

*1copo (americano) de fuba

*1copo (americano) de agicar

*1/2 copo (americano) de 6leo
*1copo (americano) farinha de trigo
*1colher de fermento em p6

* goiabada em pedacos

* erva-doce a gosto

Modo de preparo: 40min

1. Misture no liquidificador o ovo, o
leite, o 6leo, o actucar, o fuba e bata
bem.

2. Despeje a mistura em uma tigela,
e misture com a farinha e o fermen-
toem pé.

3. Despeje a massa em uma forma
untada com manteiga e farinha, e
acrescente uma camada de goiaba-
da. Repita este processo até preen-
cher toda a forma.

4. Leve ao forno médio (180° C), pre-
aquecido, por 40 minutos.
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Como estd o seu signo na
semana de 15/08 a 21/08/24

(905 Aries (01/3a30/4)

N 7

A diversidade das propostas ha de
ser tratada com sabedoria por vocé,
porque apesar de produzir entu-
siasmo, ja que a demanda é sempre
bem-vinda, é preciso usar o discer-
nimento para conseguir separar o
joio do trigo.

‘rTouro (21/4 a 20/5)

A medida em que vocé se apro-
ximar de boas pessoas, sua alma se
sentird mais segura e confortada.
Sem bons relacionamentos, vocé
terd de gastar mais recursos finan-
ceiros para substituir o que, de fato,
é insubstituivel.

? i Gémeos (21/5a 20/6)

Ndo importa tanto fazer bem
quanto vocé fazer o que seja pos-
sivel, porque na medida em que a
acdo produzir resultados, vocé tera
tempo e margem de manobra para
ir retificando o que seja necessario.
Em frente.

o, v
R T
}. =0

VY
MY’ Cancer (21/6a20/7

E preciso oferecer ajuda a quem
verdadeiramente a precisar, e esse
é o ponto a ser analisado nesta parte
do caminho. Use o discernimento,
porque as pessoas entoam queixas
antes de fazerem algo positivo por
elas.

Ledo (21/7 a 22/8)

Peca ajuda, porque provavelmen-
te o que anda parecendo muito com-
plicado a vocé poderia ser feito com
relativa facilidade, contando com
uma pequena ajuda, ou dos amigos,
ou dessas pessoas de boa vontade
que tém por ai

% 7 Virgem (23/8 a 22/9)

Exponha suas pretensdes, evite se
esconder por tras dessa cortina de
timidez que pode, eventualmente,
ser Gtil em algumas ocasides, mas
que, agora, faria vocé perder a chan-
ce de avancar com seus projetos e
pretensdes.

A LT_ Libra (23/9 a 22/10)

E importante vocé defender com
vigor seus pontos de vista, mas ten-
do em mente que provavelmente
vocé o tera de fazer com pessoas que
também defenderdo outros pontos
de vista que contradizem os seus
com O mesmo vigor.

'f- Lo

Yo
T.{f "~ Escorpido (23/10 a 21/11)
-

Investigue, antes de tomar qual-
quer atitude baseada em suspeitas,
investigue bem o que acontece, por-
que muito provavelmente vocé des-
cobrird que nada era o que parecia,
e que o assunto real estava em outro
lugar.

N L
/6 Sagitario (22/11a 21/12)

Valorize o que as pessoas lhe apre-
sentam, porque nesta parte do cami-
nho sua alma poderia fazer aliancas
promissoras, que abrem perspecti-
vas futuras muito auspiciosas. Va-
lorize o que as pessoas lhe apresen-
tam.

$ Capricornio (22/12a 20/1)

Tudo é muito mais trabalhoso do
que vocé gostaria, porém, ao mesmo
tempo, nesta parte do caminho nao
sera em vao nada do que vocé fizer;
cada passo, cada atitude concreta
tende a dar resultados muito bons.

| Aquario (21/1a19/2)

Esses projetos que ficaram enga-
vetados na sua alma precisam ver
novamente a luz do dia, porque este
é um momento em que vocé preci-
saria se expressar com intensidade
total. Ndo importa se vai dar certo ou
ndo. Em frente.

€

O importante é fazer, mesmo que
ndo seja bem-feito, porque se o ide-
al ainda esta distante de acontecer,
cada passo que vocé der, cada atitu-
de pratica que vocé tomar, mesmo
que com imperfeicdes, servira ao
objetivo.

Jornal O Independente

FONE:

Peixes (20/2 a 20/3)

3281-3940

ORACAO A NOSSA
QUERIDA MAE: NOSSA
SENHORA APARECIDA

Querida madae, Nossa Senhora
Aparecida, vos que nos amais e nos
guiais todos os dias, vos que sois a
mais bela das maes, a quem eu amo
com todo o coracdo, eu vos peco
mais uma vez que me ajudeis a al-
cancar esta graca por mais dura que
ela seja, sei que vés me ajudareis a
alcancar e me acompanhar sempre
até a hora da minha morte. Amém!

Rezar um Pai Nosso e uma Ave
Maria, e fazer, trés dias seguidos
esta oracdo, que alcancard agraca
por mais dificil que ela seja e man-
dar publicar trés dias seguidos.

E'm caso extremo, faz-se a ora-
cdo em 3 horas.

Oracdao a Nossa Querida Mae
N.Sra. Aparecida mandado publi-
car por RM.S.M. em agradeci-
mento por uma gracga alcancada.

Oracaoao
Espirito Santo

Espirito Santo, tu que me esclareces
em tudo, que ilumina todos os meus
caminhos para que eu atinja meu ideal,
tu que me dé o dom divino de perdoar e
esquecer o mal que me fazem; que em
todos os instantes de minha vida estas
comigo, quero neste curto diadlogo agra-
decer-te por tudo e confirmar uma vez
mais que ndo quero separar-me de ti.

Por mais que seja ilusdo material,
ndo ser o minimo da vontade que sin-
to de um dia estar, e todos os meus ir-
maos, na Gléria Perpétua.

Obrigada mais uma vez.

(A pessoa dever fazer esta oracdo 3
dias sequidos, sem fazer pedido. Den-
tro de 3 dias serd alcan¢ada a graga, por
mais dificil que seja). Publicar assim
que receber a graca.

Uma devota
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Dia da Familia nas Escolas:
integracao e Cultura marcam o
sabado letivo em Tupamguara

No sabado (10), as es-
colas da rede municipal
de Educacdo de Tupaci-
guara abriram suas por-
tasparaum evento espe-
cial: o Dia da Familia na
Escola. Aproveitando o
sabado letivo, o momen-
to foidedicadoaintegra-
cdo entre a comunidade
escolar e as familias dos
alunos, reforcando os
lacos e promovendo um
ambiente de convivén-
cia e aprendizado.

O destaque do dia
foi a Mostra Cultural
“Eu Amo Tupacigua-
ra”, uma celebracao
da riqueza cultural e
das tradicdes locais.
A Mostra, cuidadosa-
mente planejada, uti-
lizou a diversidade de
recursos pedagogicos
para envolver os alunos
em oficinas culturais e
pedagbgicas, propor-
cionando uma experi-
éncia educativa Ginica e
significativa.

Cada escola da rede
mun1c1pa1 participou

com atividades cria-
tivas, resultando em
exposicdes que encan-
taram os visitantes.
As oficinas culturais
variaram desde apre-
sentacoes de dancas
tipicas e miusica, até
exibicdes de artesanato
local, tudo feito com a
participacdo ativa dos
alunos, que puderam
mostrar seu talento e
amor pela cidade.

As exposicoes, fruto
do trabalho colabora-
tivo entre alunos, pro-
fessores e familiares,
revelaram ndo apenas
o potencial criativo das
criancas, mas também
o profundo sentimen-
to de pertencimento e
orgulho pela cultura lo-
cal. O evento foi um su-
cesso, destacando a im-
portanciadaintegracdo
entre escola e familia
para o desenvolvimen-
to educacional e pesso-
al dos alunos.

O Dia da Familia na
Escola em Tupaciguara

reafirma o compromis-
sodarede municipal de
Educacido com uma for-
macdo integral, que va-
loriza a cultura, a parti-
cipacdodacomu n1dade

NEGOCIO DE OCASIAO
PARA CONSTRUTORES
E INVESTIDORES

Oportunidade para investir em Tupaciguara.
AGIO DE CONSORCIO CONTEMPLADO de 4 lotes
reunidos, no loteamento Acacias.
PARCELAS DE 553,00 DE CADA LOTE
Liberacao total para construgdao, ja a partir
deste més de agosto.

Se for comprar do corretor, seriam 240 parcelas de
R$ 520,00 para cada lote.

Estou renunciando ao que ja paguei, cerca de 40%,
restando apenas 130 parcelas

AGIO: R$ 12.000,00

Cobrando so6 as despesas que gastei em cartorio
CONTATO = MAURILIO — FONE: (67) 99808-7766

e o fortalecimento dos
lacos familiares como
pilares fundamentais
para a construcdo de
uma sociedade mais
unida e consciente.

O Independente
FONE:

3281-3940

INSCRICOES NOS DIAS:

12 A 20 DE AGOSTO

das 13h as 17h

I"'If_] dentes

O que é a Guarda Mirim?

A Guarda Mirim & uma Instituicio que visa proporcionar formacio
moral e profissional para jovens, preparando-os para o
trabalho & para & vida em sociedade. Atravis de programas e%
Aprendiz o Adolescents Trabalhador a Guarda  Mirlm

oportunidades de deservolvimento pesscal e profissional, além
promover valores comao disciplina, responsabilidade ¢ cidadania.

JOVEM APRENDIZ

© Jovemn Aprandiz & uma oportunidade incriv nu:-ur:
jovens oo 14 o 24 onos! O progromao

o, permitingdo . gue vooh
profissional enquonto continua sous estudos.

BENEFICIOS:

= Salario Mensal: Receba um
pagamento justo e conforme a
legislagho.

= FGTS: Fundo de Garantia por
Tempo de Servico para sua
seguranca financeira.

= 13* Saliario: Bdnus extra no final
do ano.

= Curso de Formagao: Capacitacio
tedrica e pratica para aprimorar
suas habilidades.

= Durachs do Contrata: Até 2 anog

ACESSE O NOSSO SITE
[ ECONHE MALS DA
I MOSSA INSTITUNGAC!
M Escaneie o Qr

Code ao lado!

LEOs promovem palestra
sobre Comportamento
Ambiental em escola estadual

No ualtimo dia 13, a
Escola Estadual Ana
Esterlita Alves, em Tu-
paciguara, foi palco de
uma importante ini-
ciativa de conscienti-
zacdo ambiental. A pa-
lestra, conduzida pelo
CL Marciano e outros
membros do grupo
LEO, teve como foco a
importancia da preser-
vacdo do meio ambien-
te e a adocdo de prati-
cas sustentaveis no co-
tidiano.

A atividade integra
uma série de acodes
promovidas pelo gru-
po LEO, ligado ao Lions
Clube de Tupaciguara,
com o objetivo de edu-
car e sensibilizar a co-
munidade escolar sobre

e L2y ¥ g |
ol o) ] '!...Mn.m . j iy }‘-u-
= A e ARg i

Integrantes do Leo Clube de Tupaciguara

temas ambientais. Se- promover mudancas

gundo os organizadores,
o evento reflete o com-
promisso dos jovens em

= AT :

positivas e reforcar a
necessidade de atitudes
conscientes em prol do
meio ambiente.

NOVENA
ASANTA CLARA

Oh! Santa Clara que se-
guiste a Cristo, com tua vida
de pobreza e oracdo, faze
que, entregando-nos con-
fiantes a providéncia do Pai
Celeste no inteiro abandono,
aceitemos serenamente tua
divina vontade, Amém.

Rezar esta oracdo com
Ave Maria durante nove
dias, com uma vela acesana
mao, e no ultimo dia deixar
avela queimar até o fim.

Fazer trés pedidos, um de
negocio e dois impossiveis.

Publicar no 9° dia agrade-
cendo.

Uma Devota




